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Herzlich willkommen bei uns in der botschaft!
Bei uns findest du ein vielfältiges Programm für junge 
Menschen, das allen offen steht. Einiges davon kommt 
eher ruhig und nachdenklich daher, bei anderen Aktionen 
kannst du dich richtig auspowern. Auf jeden Fall kannst du 
hier Menschen treffen, die vielleicht ähnlich ticken wie du. 
Blättere einfach mal durch unser Programm und schau, ob 
was für dich dabei ist.
Du möchtest Updates zu unserem Programm direkt aufs 
Handy bekommen? Dann tritt unser Community "jung+‐
düsseldorf" bei WhatsApp oder Signal bei! Einfach den 
entsprechenden QR Code scannen (oder klicken) und 
beitreten. Und wenn es dir zu viel wird oder du nicht mehr 
dabei sein möchtest, kannst du die Community jederzeit 
selbständig verlassen!

https://chat.whatsapp.com/K8Tzq6dDzvP7gDJIhtxlIk
https://signal.group/#CjQKIJaKxHt61BgrjqRkXwQ8KLca33kYhZyymLCKtvIC-1GQEhB-Lmwc2HWgnFwf2iqqJgG5
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Das Team hinter der botschaft
Wir machen uns täglich um euch und die botschaft Gedan‐
ken. Manchmal treffen wir uns, um gemeinsam Ideen zu spin‐
nen, manchmal grübeln wir allein über Aktionen. Ziel ist in 
jedem Fall, dass euch unser Programm gefällt, ihr zum Den‐
ken angeregt werdet, ihr über euren Glauben ins Gespräch 
kommen und Kirche "bewegen" könnt - und dass unsere 
Angebote natürlich brauchbar sind!

Cornelia Seger
(BDKJ)

Christian Stelljes
(die botschaft)
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Tim Koch
(BDKJ)

Stephan Schneider
(Kath. Jugendagentur)

Esther Tschuschke
(Kath. Jugendagentur)
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Einfache Sprache
Im Internet gibt es eine Webseite.
Dort findest du alle unsere Angebote in 
einfacher Sprache.
Benutze dazu die folgende Internet-Adresse:
www.dasein.info/barrierefrei

Wir möchten, dass mehr Menschen bei uns mitmachen 
können. Wir versuchen, dass alle unsere Angebote 
einfach zu erreichen sind. Manchmal ist das noch schwer.
Und wir müssen noch viel lernen. Wenn du besondere 
Wünsche hast, sag uns Bescheid. Oder wenn du nicht 
sicher bist, ob du bei etwas mitmachen kannst, frag uns.
Wir helfen gerne.

Wir möchten unsere Angebote verbessern.
Wenn du Ideen hast, wie es besser geht, sag es uns.
Wir sind dankbar für Vorschläge.
Du kannst eine E-Mail schreiben an:
christian.stelljes@kja-duesseldorf.de

https://www.dasein.info/barrierefrei
mailto:christian.stelljes@kja-duesseldorf.de
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FLOW– kreative Impulse für die Seele
Komm in unsere Zoom-Werkstatt. Dort gibt Esther dann 
einen kurzen spirituellen Impuls und stellt eine kreative 
Aufgabe vor. Dann heißt es: Einfach loslegen, Kamera 
aus, schöne Musik an, in den FLOW eintauchen und 
schauen, was dabei herauskommt. Wenn du noch mitten 
im FLOW-Moment bist, dann mach einfach weiter, 
ansonsten kommst du zu dem verabredeten Zeitpunkt 
wieder in die Zoom-Werkstatt – dort können wir uns 
austauschen, was uns für Gedanken gekommen sind oder 
wie es uns ergangen ist. Ob du Dein Werk zeigst, 
entscheidest du.

Termine & Zoomlink: esther.tschuschke@kja-duesseldorf.de

mailto:esther.tschuschke@kja-duesseldorf.de
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Canva Workshop
Das multifunktionale Tool „Canva“ hat 
schon bei vielen Jugendverbänden 
und Gruppierungen Einzug gefunden. 
Mit Canva lassen sich schnell und 
einfach Bilder & Videos für Social 
Media, Druckprodukte, Präsentationen 
und vieles mehr erstellen. Dieser 
Workshop richtet sich sowohl an 
diejenigen, die Canva bereits nutzen, 
aber gerne fortgeschrittene Tipps zur Gestaltung und 
Zusammenarbeit suchen und auch an Anfänger*innen, die 
einen Einstieg in die Basics benötigen.
Do. 22.01. // 18:30-21:30 Uhr 
Digital via Zoom 
Info & Anmeldung: www.bdkjdus.de/anmeldungen 
 

https://bdkjdus.de/anmeldungen/
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Ausstellungsbesuch 
„Queere Moderne“ im 
K20
Komm mit uns in die 
Ausstellung „Queere 
Moderne“ im K20! Die 
Ausstellung zeigt dir 
bedeutende Werke 

queerer Künstler*innen, die zwischen 1900 und 1950 
entstanden sind – darunter Gemälde, Zeichnungen, 
Fotografien, Skulpturen, Filme, Literatur und Archivalien. 
Die Kunstwerke behandeln Themen wie Begehren, Gender, 
Sexualität ebenso wie die Politik der Selbstdarstellung und 
erzählt zudem Geschichten queeren Lebens in Zeiten von 
Krieg und Widerstand.
Wir erhalten eine private Führung durch die Ausstellung 
und lernen die Geschichten und Künstler*innen hinter den 
Werken kennen.
Mi. 04.02. // ab 18:30 Uhr 

K20, Grabbeplatz 5, 40213 Düsseldorf 
Info & Anmeldung: www.bdkjdus.de/anmeldungen 

Foto: Linda Inconi­Jansen

https://bdkjdus.de/anmeldungen/
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Erste-Hilfe-Kurs
Nicht mehr wegzudenken aus dem 
Ausbildungsprogramm eines jeden 
Gruppenleitenden ist der Erste-Hilfe-
Grundkurs. Er beinhaltet alles Wis‐
senswerte, um Verletzungen aller Art 
– vom Schnitt in den Finger bis hin 
zu den lebensrettenden Soforthilfemaßnahmen und Verhal‐
tensregeln am Unfallort – schnell und kompetent zu behan‐
deln und geht bspw. auch auf die Besonderheiten im 
Ferienlager ein.
Der Kurs wird in Kooperation mit dem Malteser Hilfsdienst 
angeboten und ist kostenlos, wenn die Teilnehmenden ihn 
über die Berufsgenossenschaft der Verbände oder Pfarrge‐
meinden abrechnen können (nähere Informationen gibt es 
bei der Anmeldung).
Sa. 07.02. // 9-17 Uhr 
die botschaft, Schloßufer 3, 40213 Düsseldorf 
Info & Anmeldung: www.bdkjdus.de/anmeldungen 

https://bdkjdus.de/anmeldungen/
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Laser Tag
Action, Speed und jede Menge Spaß – das ist Lasertag!
Hier geht’s nicht um Glück, sondern um Reaktion, Taktik und 
Teamwork. Gemeinsam starten wir in die Arena und spielen 
um Punkte und den Titel des Tages. Ob du der schnelle 
Angreifer bist oder der clevere Stratege – hier kannst du 
zeigen, was in dir steckt! Challenge accepted? Dann sei dabei 
und hol dir den Sieg!
Mi. 25.02. // 18:30-20:30 Uhr
LaserTag Evolution, Ubierstr. 18, 40223 Düsseldorf
Info & Anmeldung: christian.stelljes@kja-duesseldorf.de

mailto:christian.stelljes@kja-duesseldorf.de
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Präventionsschulung
In einer Präventionsschulung wirst du über die 
verschiedenen Formen von Kindeswohlgefährdung 
und speziell über sexualisierte Gewalt gegen 
Heranwachsende informiert. Darüber hinaus erfährst 
du mehr über den Umgang mit Verdachtsfällen, 
sowie präventive Maßnahmen zum Kinderschutz.
Alle 5 Jahre musst du die Basis-Plus Schulung mit 
einer Vertiefungsschulung (3 Stunden) auffrischen.
Die Termine zu den Schulungen findest du ab der 
übernächsten Seite.
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Sollte eine persönliche Betroffenheit eine Hürde zur 
Teilnahme an der Präventionsschulung darstellen, dann 
suche bitte das Gespräch mit jemandem aus deiner 
Gemeinde / deinem Jugendverband oder mit der 
Präventionsfachkraft Martina Hopster. Das Gespräch wird 
in jedem Fall vertraulich und sensibel behandelt.
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Termine Präventionsschulungen "Basis+":
So. 22.02. // 10-17 Uhr
die botschaft, Schloßufer 3, 40213 Düsseldorf
Anmeldung: www.bdkjdus.de/anmeldungen

Sa. 21.03. // 10-17 Uhr *
KJA Düsseldorf, Am Schönenkamp 45, 40599 Düsseldorf

Sa. 11.07. // 10-17 Uhr * 
DAS HAUS, Hamtorwall 18, 41460 Neuss

Sa. 19.09. // 10-17 Uhr *
DAS HAUS Hamtorwall 18, 41460 Neuss

Sa. 07.11. // 10-17 Uhr *
die botschaft, Schloßufer 3, 40213 Düsseldorf

Info & Anmeldung zu den mit einem Stern (*) gekenn‐
zeichneten Schulungen auf leiterrunde.de

Kontakt zur Präventionsfachkraft:
martina.hopster@kja-duesseldorf.de

https://bdkjdus.de/anmeldungen/
https://www.leiterrunde.de/home/
mailto:martina.hopster@kja-duesseldorf.de
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Vertiefungsschulung
Die Schulung behandelt die Prävention sexualisierter Gewalt 
in der Jugendarbeit. Ziel ist es, Wege zu finden, wie dieses 
sensible Thema in Gruppenangeboten lebendig und praxis‐
nah umgesetzt werden kann. Dabei geht es um die Stärkung 
der Teilnehmenden in Gruppen und die Förderung einer re‐
spektvollen und achtsamen Gruppenkultur, in der auch über 
persönliche Themen und Sorgen gesprochen werden kann. 
Die Veranstaltung bietet Austausch und praktische Methoden, 
um Prävention und Sexualität angemessen zu thematisieren, 
ohne eigene Grenzen zu überschreiten.

Di. 21.04. // 18:30-21:30 Uhr 
die botschaft, Schloßufer 3, 40213 Düsseldorf

Info & Anmeldung: www.bdkjdus.de/anmeldungen

https://bdkjdus.de/anmeldungen/
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Tagestrip nach Amsterdam – 
Geschichte erleben & Stadt 
entdecken!
Wir fahren bequem mit dem Zug 
nach Amsterdam. Dort erwartet dich 
ein Highlight: der Besuch im Anne-
Frank-Haus – ein Ort, der Geschichte 
eindrucksvoll lebendig macht. Im An‐
schluss hast du Zeit, Amsterdam selbst 
zu erkunden: Schlendere durch Gas‐
sen und längs der Grachten, probiere 

Stroopwafels und Pommes oder bummle durch trendige 
Viertel. Freu dich auf einen Tag voller Eindrücke, Geschich‐
te, neuer Menschen und Amsterdam-Vibes.
Sa. 28.02.
Abfahrt 9 Uhr, zurück gegen 21 Uhr (Düsseldorf Hbf)
Teilnahmebeitrag: 15 € (darin enthalten ist die Bahnfahrt 
und der Museumseintritt) 
Info & Anmeldung: www.bdkjdus.de/anmeldungen  

https://bdkjdus.de/anmeldungen/
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Kochduell – Wer hat den besten Geschmack?
Stellt euch der Challenge: Mehrere Teams, vorgegebene 
Zutaten und jede Menge Kreativität! Zaubert aus dem, was 

ihr bekommt, ein Menü, das nicht 
nur schmeckt, sondern auch richtig 
gut aussieht. Bewertet werden 
Geschmack, Kreativität und Style – 
also gebt alles! Am Ende gewinnt 
das Team mit den meisten 
Punkten. Bist du bereit, den 
Kochlöffel zu schwingen und die 
Jury zu beeindrucken?
Dann: Ran an die Töpfe!

Di. 03.03. // 18:30- ca. 21:30h
die botschaft,Schloßufer 3, 40213 Düsseldorf

Info & Anmeldung: www.bdkjdus.de/anmeldungen

Vertiefungsschulung
Die Schulung behandelt die Prävention sexualisierter Gewalt 
in der Jugendarbeit. Ziel ist es, Wege zu finden, wie dieses 
sensible Thema in Gruppenangeboten lebendig und praxis‐
nah umgesetzt werden kann. Dabei geht es um die Stärkung 
der Teilnehmenden in Gruppen und die Förderung einer re‐
spektvollen und achtsamen Gruppenkultur, in der auch über 
persönliche Themen und Sorgen gesprochen werden kann. 
Die Veranstaltung bietet Austausch und praktische Methoden, 
um Prävention und Sexualität angemessen zu thematisieren, 
ohne eigene Grenzen zu überschreiten.

Di. 21.04. // 18:30-21:30 Uhr 
die botschaft, Schloßufer 3, 40213 Düsseldorf

Info & Anmeldung: www.bdkjdus.de/anmeldungen

https://bdkjdus.de/anmeldungen/
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Verschwörungsmythen erleben und verstehen
Kommt zum Stammtisch der Vernunft! Taucht ein in die fas‐
zinierende und absurde Welt der Verschwörungsmythen! 
Wir laden euch zu einem spannenden Abend ein, an dem 
wir spielerisch und im Austausch die Dynamik hinter Ver‐
schwörungserzählungen entdecken. Referent ist Philipp 
Niemann, der sich im Rahmen seines Politikstudiums inten‐
siv mit dem Thema beschäftigt hat. Freut euch auf kurzweili‐
ge Spiele, spannende Diskussionen und Einblicke. Egal, ob 
neugierig oder diskussionsfreudig – kommt vorbei!
Di. 10.03. // 18.30-20 Uhr 
die botschaft, Schloßufer 3, 40213 Düsseldorf 
Info & Anmeldung: www.bdkjdus.de/anmeldungen 

https://bdkjdus.de/anmeldungen/
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Sonnenaufgang-Exerzitien zu Ostern
Hand aufs Herz: Wann hast du dir das letzte Mal einen 
Sonnenaufgang angeschaut? 
Ja, es ist früh! Und: es lohnt sich!!! Wir gehen raus in die 
Natur! Bei Wind und Wetter. Vom Dunklen ins Licht. Alle für 
sich und doch verbunden. Mit Impulsen und Austausch. Auf 
dem Weg Richtung Ostern.
Du startest früh morgens an deinem Beobachtungsplatz bei 
dir vor Ort. Du bestimmst wo, wie lange und in welchem 
Tempo du wanderst. Zum gemeinsamen Abschluss treffen 
wir uns über Zoom. Danach endet unser Exerzitientag und 
du startest ins Palmsonntag-Wochenende.
Sa. 28.03. // ca 5:30-13:30 Uhr
An einem Platz deiner Wahl und über Zoom
Info & Anmeldung: esther.tschuschke@kja-duesseldorf.de

mailto:esther.tschuschke@kja-duesseldorf.de
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Osterfeuer
Die Osterzeit geht weiter – und wir wollen sie 
gemeinsam feiern! Wir laden dich ein zu einem 

gemütlichen Osterfeuer: Zuerst gibt 
es einen kurzen Impuls zum Thema 
Feuer und Ostern, danach lassen wir 
den Abend entspannt ausklingen – 
mit Gesprächen, Snacks und 
Getränken am wärmenden Feuer. 
Komm vorbei, bring Freunde mit 
und genieße die besondere 

Stimmung der Osterzeit!
Di. 14.04. // 19-ca. 21 Uhr
Der Ort wird rechtzeitig 
bekannt gegeben.

Anmeldung:
christian.stelljes@kja-duesseldorf.de

mailto:christian.stelljes@kja-duesseldorf.de
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Queer Young Together
Beim queeren Come Together möchten wir LSBTIQ+ 
Menschen und Allies in einer entspannten Atmosphäre 
zusammenbringen. Kommt vorbei, tauscht euch aus, lernt 
neue Leute kennen oder hängt einfach gemeinsam ab – 
ganz ohne Druck oder Erwartungen. Der BDKJ, die bot‐
schaft und das Jugendkulturcafé Franzmann laden herzlich 
zum Queer Young Together ein. Wir schaffen einen 
sicheren Raum zum Connecten, Reden und gegenseitigen 
Unterstützen. Alle Themen dürfen Platz haben – achtet 
dabei gut aufeinander. Snacks, Musik und Getränke stehen 
bereit. Wir freuen uns auf euch!

Do. 23.04. // 18-21 Uhr
Jugendkulturcafé Franzmann,
Ratinger Str. 20, 40213 Düsseldorf
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
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BDKJ on Tour…Paris
Wir haben das beste Mittel gegen Fernweh – die 
Vorfreude auf die nächste Reise mit dem BDKJ und der 
botschaft. Dieses Mal besuchen wir gemeinsam Paris. Wir 
bieten euch wieder Bahnfahrt, Unterkunft mit Frühstück 
und Abendessen sowie ein abwechslungsreiches 
Programm für einen unschlagbaren Preis.

Weitere Infos & die Anmeldung 
findest du unter:
www.bdkjdus.de/anmeldungen
Do. 30.04.(abends) - So. 03.05.  
Ab 16 Jahren
150 € Teilnahmebeitrag 

https://bdkjdus.de/anmeldungen/
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Recht- und Aufsichtspflicht in der Jugendarbeit
Als Gruppenleiter*in trägst du Verantwortung für die dir 
anvertrauten Jugendlichen. In dieser Schulung erhältst du 
einen klaren Überblick über die wichtigsten Themen: Ju‐

gendschutz, Aufsichtspflicht, Haftung 
und Datenschutz. Nach einer kurzen 

Einführung bleibt viel Raum für 
deine Fragen aus der Praxis. Wir 
nehmen Unsicherheiten, klären 
Rechte und Pflichten und sensibili‐
sieren dich für typische Situatio‐

nen. So bist du bestens vorbereitet 
für deine verantwortungsvolle Aufga‐

be. Diese Schulung bietet einen Einstieg 
in das Thema, kann aber auch als Auffrischung genutzt wer‐
den. Der Referent Christian Jasper ist Stadtjugendseelsor‐
ger, Kaplan & Jurist.
Mi 06.05. // 18:30-ca. 21:30 Uhr 

die botschaft, Schloßufer 3, 40213 Düsseldorf  
Info & Anmeldung: www.bdkjdus.de/anmeldungen 

https://bdkjdus.de/anmeldungen/
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Wasserski
Wasserspaß pur und zwei Stunden Vollgas! Wir haben ei‐
ne Wasserski-Bahn gemietet – zwei Stunden nur für uns. 
Egal ob Anfänger*in oder Profi: Vorkenntnisse? Nicht nö‐
tig! Alles, was du brauchst, ist Lust auf Spaß und die Fä‐
higkeit zu schwimmen. Pack deine Freund*innen ein und 
sei dabei, wenn wir übers Wasser gleiten. Aber melde 
dich schnell an – die Plätze sind begrenzt.

Der Termin wird noch bekannt gegeben.
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Save the date: Besuch der Landesgartenschau
in Neuss & PSG Gottesdienst
In Neuss findet die nächste Landesgartenschau statt. Wir 
laden euch zu einem gemeinsamen Besuch ein und möch‐
ten an diesem Tag einen Gottesdienst vor Ort besuchen, 
der von der Pfadfinder*innen der PSG vorbereitet wird. 
Falls ihr Interesse habt, meldet euch gerne per Mail an
info@bdkjdus.de – die Eintrittskosten gehen auf uns!

So 28.06. // Uhrzeit wird noch bekannt gegeben

mailto:info@bdkjdus.de
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bbbb - bdkjbotschaftsboulebattle
Unser Boule-Klassiker ist wieder da – 
und es gibt keine Ausrede 
um nicht dabei zu sein! Ob 
allein oder mit deiner 
Crew: Komm vorbei, leg 
die Kugeln ans Schwe‐
inchen und schnapp dir 
Preise und stadtweiten 
Ruhm.
Mo. 13.07.
18:30- ca. 21 Uhr
die botschaft, D-Altstadt
Anmeldung: bdkjdus.de/anmeldungen

https://bdkjdus.de/anmeldungen/
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Exerzitien in Kloster Gerleve
Patrizia Cippa und Esther laden zu Exerzitien ein! Diesmal 
wollen wir uns der Spiritualität und dem Leben der Bene‐
diktiner vor Ort und der Benediktinerin Hildegard von Bin‐
gen annähern. Es gibt Zeit für Impulse, Schweigen, 
Austausch und einfach zum Zusammensein mit anderen! 
Untergebracht sind wir im Gästehaus Ludgerirast der Bene‐
diktinerabtei Gerleve. Es gibt einfache Einzelzimmer für al‐
le. Die An- und Abreise muss selber organisiert werden – 
sprich gerne Esther für Fahrgemeinschaften an. Die Kosten 
werden noch berechnet. 
Fr. 28.08. // 10:30 Uhr - So. 30.08. // ca. 16 Uhr

Anmeldeschluss: 30.04.2026
Infos: esther.tschuschke@kja-duesseldorf.de

mailto:esther.tschuschke@kja-duesseldorf.de
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Save the date!

Minitag in Altenberg

Im Sommer findet wieder der Ministrant*innenentag 

für alle Minis im Erzbistum Köln statt. Das Datum steht 

schon und weitere Infos könnt ihr bald auf der Inter‐

netseite der Ministrant*innen im Bistums erhalten.

Sa. 20.06. // 9:30-18 Uhr Ansprechpartnerin:

https://www.ministranten-koeln.de/news/veranstaltungen/
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Inklusion gemeinsam gestalten –
Wir beraten euch!
Inklusion bedeutet, Vielfalt wertzuschätzen und Kindern 
und Jugendlichen mit und ohne Behinderung selbstver‐
ständlich gemeinsame Räume zu eröffnen. Die Fachstel‐
le Inklusion unterstützt Jugendverbände in Düsseldorf 
mit Beratung, Grundlagen-Schulungen und Workshops 
zur Barriere-Sensibilität. Ziel ist eine bunte, offene Kin‐
der- und Jugendarbeit, in der jeder junge Mensch sei‐
nen Platz hat – denn Inklusion ist eine Haltung, die mit 
ersten Schritten beginnt.

Beate Albert
Ev. jugend düsseldorf
beate.albert@ekir.de

Ansprechpartnerin:

mailto:beate.albert@ekir.de
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Bock auf Team – 
zwei Angebote für deine Leitungsrunde
Ihr habt Bock auf Team? Dann seid ihr bei diesen beiden 
Support-Angeboten genau richtig: Bucht über uns einen 
Überraschungstag für eure Leitungsrunde – ganz viel Spaß, 
Teambuilding und Challenges inklusive. Oder ihr bucht ein 
„Coaching“ und arbeitet gemeinsam mit uns an Problemen 
oder Themen, die eure Leitungsrunde fit für die Zukunft ma‐
chen. Let’s go!

Das neueste Angebot aus unserem Katalog heißt „Pizza to 
go“ – wir kommen mit unserem mobilen Pizzaofen nebst al‐
len Zutaten vorbei, machen gemeinsam Pizza und spielen 
ein, zwei nette Teambuilding-Spiele mit euch!

www.bdkjdus.de/bock-auf-team

https://www.bdkjdus.de/bock-auf-team
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Geistliche Wegbegleitung für junge Menschen
• Wer bin ich? Wie will ich sein? Und wer oder was 

hindert mich daran? 
• Ich möchte etwas Bestimmtes erreichen, mich 

verändern – aber ich kriege es irgendwie nicht 
hin…

• Es fällt mir schwer Entscheidungen zu treffen…
• Wie kann ich an Gott glauben, wenn es doch so viel 

Leid, Ungerechtigkeit, Kriege, usw. in der Welt gibt? 
Das macht mir echt Sorgen!

Manchmal tut es gut mit jemandem zu reden. Natürlich 
vertraulich oder auch anonym, wenn du möchtest. 
Melde dich bei Esther - sie ist ausgebildet für die geist‐
liche Wegbegleitung junger Menschen!

esther.tschuschke@kja-duesseldorf.de
Tel.: 0176 - 13106316

mailto:esther.tschuschke@kja-duesseldorf.de
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Gitarrenkurs
Lust auf gemeinsames Musizieren? Dann komm doch 
zum Gitarrenkurs! David und Luisa von der DPSG 
bringen dir das Spielen bei und zeigen dir die 
wichtigsten Handgriffe für den nächsten Lagerfeuer-
Abend. Der Kurs findet nur statt, wenn sich genügend 
Teilnehmende finden. Bitte eine Gitarre mitbringen!

Jeden Montag, 18:45-ca. 20:45 Uhr 
die botschaft, D-Altstadt 
Anmeldung: gitarrenkurs@bdkjdus.de  

mailto:gitarrenkurs@bdkjdus.de 
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Geistliche Wegbegleitung für junge Menschen
• Wer bin ich? Wie will ich sein? Und wer oder was 

hindert mich daran? 
• Ich möchte etwas Bestimmtes erreichen, mich 

verändern – aber ich kriege es irgendwie nicht 
hin…

• Es fällt mir schwer Entscheidungen zu treffen…
• Wie kann ich an Gott glauben, wenn es doch so viel 

Leid, Ungerechtigkeit, Kriege, usw. in der Welt gibt? 
Das macht mir echt Sorgen!

Manchmal tut es gut mit jemandem zu reden. Natürlich 
vertraulich oder auch anonym, wenn du möchtest. 
Melde dich bei Esther - sie ist ausgebildet für die geist‐
liche Wegbegleitung junger Menschen!

esther.tschuschke@kja-duesseldorf.de
Tel.: 0176 - 13106316

Verbandszeug
Im Programmheft „Verbandszeug“ gibt es viele 
spannende Workshops und Seminare für Menschen aus 
der Jugend(verbands)arbeit. In den Fortbildungen lernt ihr 
alles, was ihr für die Jugendarbeit braucht – und noch 
vieles mehr. Einige der Veranstaltungen findet ihr bereits 
hier in diesem Heft. Weitere tolle Angebote vom 
Jugendring Düsseldorf, der ejd und den Falken findet ihr 
im Programmheft, online unter www.bdkjdus.de oder in 
gedruckter Form in der botschaft.

https://www.bdkjdus.de


34

Das Jugendkulturcafé Franzmann bietet jungen Menschen 
aus dem Düsseldorfer Raum die Gelegenheit, sich in ei‐
nem geschützten Raum zu entfalten, sozial zu engagieren 
oder ihre Kunst auf die Bühne zu bringen.

Das Café ist eine offene Jugendeinrichtung mit vielen un‐
terschiedlichen, kulturellen Angeboten und einer diversen 
Programm- und Besucher*innenstruktur, die den Unter‐
schied zu Jugendzentren im herkömmlichen Sinne ausma‐
chen. Während an einem Abend Jugendliche aus dem 
Hardcore-/Punkrockmilieu das Treiben im Café bestim‐
men, ist es am anderen Abend darauf die ukrainische, jun‐
ge Community, die zum Kennenlernen und gemeinsamen 
Kochen einlädt, oder es sind junge Erasmusstudierende, 
die einen Karaoke-Abend selbstständig organisieren
und umsetzen. 
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Dabei ist immer jede*r willkommen. Das Jugendkulturcafé ist 
eine No-Hate-Area! Im Franzmann wird Vielfalt gelebt und ge‐
teilt. Das Café bietet jungen Menschen zwischen 12-27 Jahren 
vielfältige Möglichkeiten, im Rahmen verschiedener Angebote 
an kostenlosen Workshops und Veranstaltungen zu kultureller 
Teilhabe, diversem Miteinander, interkultureller Verständigung 
und Empowerment mitzuwirken. Die Angebote sollen Schutz‐
raum und Experimentierfeld für die Beteiligten sein.
Außerdem bietet das Franzmann regelmäßig Kinderferienpro‐
gramme im Rahmen der Düsselferien an:
www.duesselferien.info
Gerne kann man aber auch einfach nur auf einen leckeren 
Kaffee in der Jugendeinrichtung der Katholischen Jugendagen‐
tur Düsseldorf gGmbH (KJA) vorbeischauen!

Ratinger Str. 20 (ganz in der Nähe der botschaft!)
40213 Düsseldorf
Telefon: 0211 131373
E-Mail: sven.linnert@kja-duesseldorf.de

: @jugendkulturcafe_franzmann 

mailto:sven.linnert@kja-duesseldorf.de
www.duesselferien.info
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Gruppenleitungskurse
Du bist Leiter*in und benötigst noch praktische Methoden 
für die Jugendarbeit? Dann komm zu unserem Gruppenlei‐
tungskurs. Hier lernst du alles Rund ums Leiten. Von Auf‐
sichtspflicht und Haftung bis hin zu Gruppenspielen.
Das Tolle daran: Wir schulen nach bundesweit geltenden 
JuLeiCa-Standards. Das heißt, nach dem Kurs kannst du die 
Jugendleiter*innencard beantragen. Die Karte bietet dir zu‐
dem einige Vergünstigungen.
Termine und Anmeldung: www.leiterrunde.de

Fragen zum Kurs: stephan.schneider@kja-duesseldorf.de 

https://www.leiterrunde.de
mailto:stephan.schneider@kja-duesseldorf.de
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Materialausleihe
Es gibt einiges an Material, das ihr 
euch ausleihen und mit dem ihr z.B. Ak‐
tionen oder Gruppenstunden gestalten 
könnt. Ob Buttonmaschine, Pizzaöfen, 
Teamspiele, Dominosteine, GPS- Geräte, 
Technik, ... - alles ist vorrätig und wartet 
auf eure Nutzung! Für mehr Infos einfach 
mal auf folgenden Internetseiten schauen 

oder bei uns melden:

• www.kja-duesseldorf.de

• www.jugendring-duesseldorf.de

• www.leiterrunde.de

• www.bdkjdus.de

https://www.kja-duesseldorf.de
https://www.jugendring-duesseldorf.de
https://www.leiterrunde.de
https://www.bdkjdus.de
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Alle Termine auf einen Blick
Januar

Februar
04. Mi. 18:30 Uhr Besuch "Queere Moderne" im K20, S. 9
07. Sa. 09:00 Uhr Erste-Hilfe-Kurs, S. 10
22. So. 10:00 Uhr Präventionsschulung Basis+, S. 12-15
25. Mi. 18:30 Uhr Lasertag, S. 25
28. Sa. 09:00 Uhr Tagestrip nach Amsterdam, S. 16

März
03. Di. 18:30 Uhr Kochduell, S. 17
10. Di. 18:30 Uhr Verschwörungsmythen verstehen, S. 18
21. Sa. 10:00 Uhr Präventionsschulung Basis+, S. 12-15
28. Sa. 05:30 Uhr Sonnenaufgang-Exerzitien zu Ostern, S. 19

22. Do. 18:30 Uhr Canva Workshop, S. 8
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14. Di. 19:00 Uhr Osterfeuer, S. 20
21. Di. 18:30 Uhr Prävention Vertiefungsschulung, S. 15
23. Do. 18:00 Uhr Queer Young Together, S. 21
30.04.-03.05. BDKJ on Tour...nach Paris, S. 22

April

Mai
06. Mi. 18:30 Uhr Recht und Aufsichtspflicht, S. 23

Juni
28. So. Besuch Landesgartenschau & PSG Gottesdienst, S. 25

Juli

13. Mo. 18:30 Uhr bdkjbotschaftsboulebattle, S. 26

August
28.08.-30.08. Exerzitien Kloster Gerleve, S. 27



Schloßufer 5 
40213 Düsseldorf
Telefon 0211 / 93074612
christian.stelljes@kja-duesseldorf.de
www.kja-duesseldorf.de/ueber-uns/die-botschaft-duesseldorf
   : @dasein.fuerdich
   : @bdkjdus

Graffitigrafiken von vecteezy.com

mailto:christian.stelljes@kja-duesseldorf.de
https://www.kja-duesseldorf.de/ueber-uns/die-botschaft-duesseldorf

