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Liebe Verbandszeugleser*innen!
wie schön, dass das Verbandszeug den Weg in eure (di-
gitalen) Hände gefunden hat. Seid ihr neugierig, welche 
Angebote wir diesmal für euch vorbereitet haben? Dann 
seid ihr hier am richtigen Ort.

Orte und Räume werden im aktuellen Halbjahr beson-
ders im Vordergrund stehen. Allem voran, da der Ju-
gendring nun endlich wieder zu Hause ist – im Haus der 
Jugend! Kommt vorbei und lernt unsere neuen Räume 
kennen.
Aber was ist wichtig, damit alle Raum finden und 
Gespräche ausgewogen stattfinden? Mit dieser Frage 
beschäftigt sich der Workshop „Raum geben – Raum 
nehmen“. Danach wird`s kreativ und wir bauen mit 
euch gemeinsam einen „Escape-Room für die Jugend-
verbandsarbeit“. Den entstandenen Raum könnt ihr 
anschließend im Haus der Jugend spielen oder für eure 
Gruppen ausleihen. 
Zudem sind Orte häufig untrennbar mit ihrer Geschichte 
verbunden. Deshalb gehen wir bei der Gedenkstätten-
fahrt in das ehemalige Konzentrationslager Buchenwald 
am historischen Ort auf Spurensuche.

Bei allem ist unser Ziel, dass sich alle Menschen mög-
lichst wohl fühlen. Dies gelingt manchen Menschen 
besonders gut durch Musik. Beim Gitarrenkurs für 
Anfänger*innen lernt ihr die Grundlagen, um Räume mit 
Musik zu füllen. Manche Menschen benötigen eher ein 
offenes Ohr, um sich aufgehoben und wohlzufühlen. Bei 
unserem Angebot „Seelsorge mit Jugendlichen“ trai-

nieren wir das Zuhören und Dasein. Manche Menschen 
fühlen sich bei spielerischer Leichtigkeit am wohlsten. 
Passend dazu: unser Spieleworkshop.

Doch manchen Menschen erschweren gesellschaftliche 
Strukturen den Zugang zu Orten und weiteren Ressour-
cen. Bei den Workshops „Einführung in den Feminismus“ 
und „Armutssensibel Handeln und Teilhabe ermögli-
chen“ schauen wir uns näher an, wie Räume erkämpft 
wurden und wie wir unterstützen können. Wichtig ist uns 
eine umfassende Sensibilisierung, damit wir unser Ziel 
erreichen. Hierzu bieten wir euch neben der Präventi-
onsschulung „Kinder und Jugendliche schützen“ auch 
einen Awareness-Workshop an. 

Ihr habt nun ebenfalls Ideen für tolle Veranstaltungen? 
Hervorragend! Wenn ihr in einem unserer Mitgliedsver-
bände seid, dann könnt ihr euch sogar von uns fördern 
lassen. Wie das geht, erfahrt ihr im Workshop „Finanziel-
le Förderung der Mitgliedsverbände im Jugendring“.

Ihr merkt schon… wenn ihr mit unserem Programm 
fertig seid, dann sind wir einen großen Schritt weiterge-
kommen, die Räume und Orte so zu gestalten, dass sich 
möglichst alle wohl fühlen. 

Viel Spaß bei unseren Angeboten und vielen Dank für 
euer Engagement! Wir freuen uns auf eure Anmeldun-
gen!

Eurer Verbandszeug-Team
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Bessere Lesbarkeit … Wir bemühen uns um eine ge-
schlech terneutrale Schreib- und Ausdrucksweise und 
verwenden hierfür den Genderstar*. Gemeint sind immer 
alle Menschen. Ob LGBTIQ+, Mädchen* oder Junge*, Ge-
schlecht ist so wie du dich fühlst und das ist gut so. Auch 
die Ablehnung jeder Art von Geschlechterkategorie ist 
möglich.
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Infos zum Verbandszeug 
Und wer darf mitmachen? 
Zu den meisten unserer Angebote laden wir alle jungen 
Menschen aus der Region und ganz besonders alle Eh-
renamtlichen der Düsseldorfer Kinder- und Jugendarbeit 
ein. Nach Absprache öffnen wir unsere Angebote auch für 
Hauptamtliche. 
Melden sich jedoch mehr Menschen an, als Plätze zur Ver-
fügung stehen, so bevorzugen wir Menschen aus unseren 
Mitgliedsverbänden. 
Ab und an richten sich Veranstaltung nur an einen be-
stimmten Personenkreis. Dies steht dann in der Beschrei-
bung.  

Unsere Logos und ihre Bedeutung
Kinderschutz: 
Entdeckt ihr Veranstaltungen mit diesem 
Logo, dann geht’s um den Schutz von Kindern 
und Jugendlichen. Dieses Halbjahr beschäf-
tigen wir uns mit sexueller und geschlechtlicher Vielfalt, 
Basiswissen zur Prävention von sexualisierter Gewalt 
sowie der Methodensammlung „Schatzkiste Prävention“. 
Juleica: 
Angebote mit diesem Logo sind für 
euch als Jugendleiter*innen besonders 
relevant. Wenn ihr eine Juleica habt, so 
müsst ihr diese nach 3 Jahren verlängern. Nehmt dazu 
einfach an Veranstaltungen teil, die mit diesem Logo aus-
gezeichnet sind. Ihr benötigt mindestens 8 Fortbildungs-
zeitstunden sowie einen aktuellen Erste-Hilfe-Kurs (nicht 
älter als 2 Jahre).
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TMedienverleih  
Der Jugendring Düsseldorf bietet ein umfangreiches Ver-
leihangebot für Mediengeräte, Veranstaltungsausstattung 
sowie Spielmaterialien an. Diese können von den Düssel-
dorfer Jugendverbänden und Jugendfreizeiteinrichtungen 
gegen eine geringe Kaution z.B. für Projekte, Aktionen, 
Feste o. Ä. ausgeliehen werden. 
Team-Spiele, Tablets, MacBooks, Notebooks, Foto- und 
Videokameras, Audioaufnahmegeräte, Mischpult, Geo-
cachinggeräte, Beamer, Mikrofone, aber auch digitale 
Foto- und Videobearbeitung, Audiosoftware, eine GoPro, 
ein DJ-Set und vieles mehr stehen zur Verfügung. 
Unseren frisch überarbeiteten Verleihkatalog findet ihr 
auf unserer Homepage: 
www.jugendring-duesseldorf.de/verleih

Weitere Infos zum Verleih unter: Jugendring Düsseldorf, 
Tel: 0211 - 975377 0, info@jugendring-duesseldorf.de

http://www.jugendring-duesseldorf.de/verleih
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  Schokoladenmuseum Köln
  U.v.m.

Weitere Vergünstigungen findest du unter www.juleica.de
Wenn du Fragen zu deiner Juleica, der Beantragung oder den 
Vergünstigungen hast, melde dich sehr gerne bei uns!
Verena Hohn 
Tel. 0211 – 975 377 20 
verena.hohn@jugendring-duesseldorf.de

Düsseljuleica-Aktionen
Du kommst aus Düsseldorf und besitzt eine Juleica? Dann 
wird es für dich auch im Jahr 2023 spannende Aktionen 
und Gewinnspiele geben! Bei früheren Aktionen konnten 
Juleicainhaber*innen zum Beispiel im EscapeRoom gegen-
einander antreten oder ein Eishockey-Spiel der DEG im 
Stadion aus der Stadt-Lounge anschauen.
Schon jetzt verraten wir, dass wir dich zum Schwarzlicht Mi-
nigolf einladen (siehe S. 31). Weitere Informationen erhältst 
du per Mail. 
Wie auch in den Jahren zuvor schenken wir zusätzlich allen, 
die eine neue Juleica beantragen, ein Willkommenspäckchen 
mit einem Spielebuch, einem Juleica-Multitool und vielem 
mehr. 
Außerdem locken mit deiner Juleica unter anderem hier 
Vergünstigungen:

  Ermäßigter Eintritt in alle Düsseldorfer Frei-  
und Hallenbäder

  Beantragung der Ehrenamtskarte ohne weitere Formali-
täten

  Spielerei der SJD - Die Falken
  Fahrschule Hölscher
  Airport-Tour im Flughafen Düsseldorf
  Deutsches Jugendherbergswerk
  Dungeon Berlin & Hamburg
  Sea Life
  Madame Tussauds Berlin
  Movie-Park Germany
  Alpincenter Bottrop
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Lernort Stadion – BildungsKick in Düsseldorf
Der Lernort BildungsKick bringt politische und soziale Bildung 
für Jugendliche in die Merkur Spiel-Arena. Dabei stehen The-
men wie gesellschaftliche Vielfalt vs. Ausgrenzung, Teambuil-
ding oder auch Suchtprävention auf dem Trainingsplan. 
Der Fußball bietet dazu zahlreiche Anknüpfungspunkte, um ins 
Gespräch zu kommen und macht den Besuch im Stadion – auch 
ohne Fan zu sein – zu einem besonderen Lernerlebnis. Eine 
Stadionführung gehört zu jedem Workshop dazu. 
Im Angebot sind Workshops zum Thema Diskriminierung und 
Vielfalt. Es geht um die Frage, wie Vorurteile zu Gruppenbe-
zogener Menschenfeindlichkeit werden und was wir dagegen 
tun können. Der Schwerpunkt wird auf Antisemitismus, Rassis-
mus oder Sexismus gelegt.  
In weiteren Workshops steht die Gruppe im Fokus. Es geht um 
Zusammenarbeit, das Fair Play und Gewaltprävention. Beim 
Workshop zur Suchtprävention schauen wir uns an, was schon 
eine Barbiepuppe oder Energy Drinks mit dem Thema zu tun 
haben, testen unsere Geschicklichkeit mit Rauschbrillen und 
beantworten eure Fragen zum Thema. 
Die Workshops finden mittwochs und donnerstags in der Arena 
statt und richten sich an die Schulklassen 7-10 und an Jugend-
gruppen im Alter von 12-20 Jahren.
Ihr habt besondere Themenwünsche und Interesse? Meldet 
euch gerne bei Lisa vom BildungsKick.  
Ort: Merkur Spiel-Arena / Teilnahme kostenlos / Infos unter  
www.bildungskick.de 

Lernort Stadion – BildungsKick, Jugendring Düsseldorf  
Lisa Ollesch, Tel. 0178 8261461 
Lisa.ollesch@jugendring-duesseldorf.de 

http://www.bildungskick.de
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Mo, 18:30 Uhr

youpod-Redaktionstreffen online
Was geht euch gerade durch den Kopf? Welche Informa-
tionen sind jetzt für euch wichtig? Das Düsseldorfer Ju-
gendportal youpod.de lebt von euren Ideen und Meinun-
gen. Deswegen: Macht mit bei den Redaktionstreffen.
Das Jugendportal erstellt mit euch zusammen Videos, 
Fotos, Podcasts, Reportagen und vieles mehr. Auch ihr 
könnt Reporter*innen werden. Sprecht über euren Alltag 
und eure Sicht darauf. Wir besprechen, welche Themen 
Jugendliche in Düsseldorf beschäftigen und worüber you-
pod unbedingt berichten sollte.
Wir geben Jugendlichen in Düsseldorf eine Stimme.
Wir treffen uns jeden Montag um 18:30 Uhr im  
Jugendinformationszentrum zeTT am Hauptbahnhof. 
Jugendportal youpod.de 
Jennifer Töpperwein 
Tel. 0211 – 975377 30
info@youpod.de 
www.youpod.de

Y
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JUGENDMEDIENTAGE 22



14

JA
N
U
A
R

FE
B

R
U
A
R

M
Ä
R
Z

A
PR

IL
M

A
I

JU
N
I

JU
LI

Mo, 23.1.2023, 18 – 20 Uhr

Finanzielle Förderung der  
Mitgliedsverbände im Jugendring
Grundförderung? Ehrenamtspauschale? Ferienpaten? - 
What the fact?!?
Wir wissen alle… ohne Moos nichts los. Auch Jugendver-
bandsarbeit ist ohne finanzielle Förderungen nur schwer 
möglich. Ihr wollt natürlich dennoch Angebote organisie-
ren, nützliches Material beschaffen und Ferienangebote 
für alle anbieten. Was für ein Glück, dass der der Jugend-
ring im begrenzten Rahmen Zuschüsse an seine Mitglieds-
verbände vergibt und bestimmte Mittel der Landeshaupt-
stadt Düsseldorf verteilt. 
Damit ihr in den Verbänden die Mittel erhaltet, müsst ihr 
Anträge stellen. Aber keine Sorge, wir helfen euch dabei!
In diesem Workshop erfahrt ihr, welche Fördermöglich-
keiten es gibt und entwickelt auch gleich die passenden 
Anträge. Und damit nichts schief geht, klären wir zudem 
Fragen zu den Verwendungsnachweisen.
Der Workshop richtet sich an Finanzverantwort-
liche und Vorstandsmitglieder in den Mitglieds-
verbänden des Jugendringes Düsseldorf.
Mo, 23.1.2023, 18 – 20 Uhr | Haus der Jugend, Lacom-
bletstr. 10, 40239 Düsseldorf | Teilnahme kostenlos 
| Anmeldung bis 18.1.2023 unter: www.jugendring-
duesseldorf.de/termin/finanzen/

Referent: Achim Radau-Krüger,  
Jugendring Düsseldorf 
achim.radau-krueger@ 
jugendring-duesseldorf.de
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Fr + Sa, 20. + 21.1.2023

Jugend trifft Politik 2023 
Ihr habt Ideen, wie das Leben in Düsseldorf besser werden 
könnte? Ihr möchtet mitbestimmen und eure Perspek-
tive einbringen? Ihr wollt jugendrelevante Themen in 
der Kommunalpolitik stark machen? Bei „Jugend trifft 
Politik“ habt ihr die Möglichkeit dazu! Wir bringen euch 
an zwei Tagen mit Düsseldorfer Politiker*innen und 
Entscheidungsträger*innen aus der Stadtverwaltung zu-
sammen. Diskutiert mit ihnen über Themen, die euch und 
eurem Jugendverband am Herzen liegen. „Jugend trifft 
Politik“ ist eure Chance unkompliziert mit politischen 
Entscheidungsträger*innen im Jugendbereich in Kontakt 
zu kommen. Seid dabei und mischt euch ein! Bewegt 
etwas in Düsseldorf – für euch, für euren Verband und für 
das Leben in unserer Stadt. 
Fr, 20.1.2023, 18 Uhr – Sa, 21.1.2023, 14:30 Uhr | Jugendherberge 
Köln-Riehl, An der Schanz 14, 50735 Köln | Teilnahme inklusive 
Übernachtung und Verpflegung kostenlos; 
auch die Anreise wird vom Jugendring orga-
nisiert | Anmeldung und weitere Infos unter: 
www.jugendring-duesseldorf.de/termin/
jtp23/  

Fragen beantwortet euch:  

Katharina Schunck, Tel. 0211 975377-27,  
katharina.schunck@jugendring- 
düsseldorf.de

Workshops &  
Seminare

http://www.jugendring-duesseldorf.de/termin/finanzen/
http://www.jugendring-duesseldorf.de/termin/finanzen/
http://www.jugendring-duesseldorf.de/termin/jtp23/
http://www.jugendring-duesseldorf.de/termin/jtp23/
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1.2. - 22.2.2023, Praxis & Theorie

Deutsches Rettungsschwimmer- 
abzeichen in Bronze & Silber
Mit Kindern und Jugendlichen im Schwimmbad, im Bade-
see oder im Meer schwimmen zu gehen, gehört insbe-
sondere bei Ferienfreizeiten zum festen Programmpunkt. 
Die Begleitpersonen einer Gruppe sind auch bei Anwe-
senheit von Aufsichtspersonal im Schwimmbad selbst 
für die Aufsicht verantwortlich. Mindestens eine Begleit-
person muss die Rettungsfähigkeit im Sinne des DLRG-
Rettungsschwimmabzeichens in Bronze besitzen. Bei 
der Aufsicht im „Freiwasser“ sowie als ehrenamtliche*r 
Rettungsschwimmer*in oder um als bezahlte Badeauf-
sicht arbeiten zu können, muss die Prüfung für das DRSA-
Silber abgelegt werden.
Dieser Kurs ermöglicht Euch das Schwimmabzeichen mit 
anderen Ehrenamtlichen gemeinsam zu erlangen. 
Am 1. Februar startet der Rettungsschwimmerkurs mit 
dem Theorietag bei der Wasserwacht, diesem folgen 2 
Übungstermine am 1.2. und 8.2.. Hieran schließen sich die 
Prüfungstermine am 15.2. und 22.2. im Stadtbad Bilk an, 
welche für Wiederholer*innen verpflichtend sind. Eine 
erneute Teilnahme an der Theorie ist nicht erforderlich! 
Wenn ihr zum ersten Mal den Rettungsschwimmerschein 
machen möchtet, beachtet bitte, dass ihr an allen 5 Ter-
minen anwesend sein müsst!
evangelische jugend düsseldorf 
Udo Heinzen 
Tel. 0211 – 957 57 775 
udo.heinzen@evdus.de 
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Die Termine im Überblick:
Praxis: 1.2., 8.2., 15.2., 22.2., jeweils 19 bis 20:45 Uhr im Stadtbad Bilk

Theorie: 4.2., 9 – ca. 17 Uhr, DRK Einsatzzentrum, Erkrather Straße 208, 
40233 Düsseldorf

Sa, 1.2.2023, 9 – 17 Uhr | Ort: Theorietag beim DRK Einsatzzentrum, 
Erkrather Straße 208, 40233 Düsseldorf, Praxis im Schwimm‘ in Bilk, 
Bachstraße 145, 40217 Düsseldorf | Teilnahme 35,- € | Anmeldung bis 
zum 21.1.2023 online unter www.ejdus.de/termine

Um das Silber-Abzeichen zu bekommen, benötigt Ihr außerdem 
einen Erste-Hilfe-Kurs, der nicht älter als 3 Jahre sein darf. Für 
das Bronze-Abzeichen ist kein Erste-Hilfe-Kurs erforderlich.



18

JA
N
U
A
R

FE
B

R
U
A
R

M
Ä
R
Z

A
PR

IL
M

A
I

JU
N
I

JU
LI

Mi, 8.2.2023, ab 18.30 Uhr 

Durchblick – Film & Talk zum Thema  
Umweltschutz (Nachholtermin)
Bei „Durchblick“ laden der BDKJ und die Botschaft euch 
ein, gemeinsam mit uns einen aktuellen Film oder eine 
Dokumentation auf großer Leinwand und in entspannter 
Atmosphäre zu schauen. Dieses Mal möchten wir uns dem 
Thema Umweltschutz und Nachhaltigkeit widmen. Nach 
dem gemeinsamen „Kinoerlebnis“ laden wir alle Teilneh-
menden zu einer Diskussion ein. Leckere Getränke und 
Snacks sind natürlich inklusive! Welchen Film bzw. welche 
Dokumentation wir schauen werden, erfahrt ihr dann bald 
über unsere Social-Media-Kanäle.  
Mi, 8.2.2023, ab 18.30 Uhr | Jugendpastorales Zentrum – die 
botschaft, Schloßufer 3, 40213 Düsseldorf | Teilnahme kostenlos 
| Anmeldung bis 1.2.2023 per Mail

BDKJ Düsseldorf 
Tim Noetzel 
Tel. 01590 1351926 
Tim.Noetzel@bdkjdus.de 

So, 5.2.2023, 10 – 18 Uhr | 24. – 26.2.2023 | Sa, 11.3.2023

Escape-Room-Bau
Gemeinsam mit euch entwerfen und bauen wir einen 
Escape-Room für die Jugendverbandsarbeit. Ziel ist es, ei-
nen mobilen Escape-Room zu gestalten, der anschließend 
ausgeliehen und mit euren Gruppen gespielt werden 
kann.   
Hierzu treffen wir uns am 5. Februar, spielen zunächst 
selbst Escape-Spiele und lassen am Nachmittag unseren 
Ideen freien Lauf. Um welche Geschichte soll es bei unse-
rem Escape-Room gehen? Welche Rätsel und Materialien 
möchten wir verwenden?
Das Wochenende vom 24.-26. Februar wird dann kreativ! 
Wir werkeln, konstruieren, erfinden und dekorieren. Bis 
zum 11. März stellen wir alles soweit fertig, dass der Raum 
ausprobiert werden kann. Nach der Proberunde geht’s an 
die Verfeinerung und am Nachmittag laden wir zur Eröff-
nung unseres Escape-Rooms ein.
So, 5.2.2023, 10 – 18 Uhr; 24.  – 26.2.2023 und Sa, 11.3.2023 | Ort: 
Haus der Jugend, Lacombletstr. 10, 40239 Düsseldorf | Teil- 
nahme kostenlos | Anmeldung bis 29.1.2023 online: www.
jugendring-duesseldorf.de/escaperoom-bau/

Jugendring Düsseldorf
Lena Ulbrich
Tel. 0176 20296844
lena.ulbrich@jugendring-duesseldorf.de
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http://www.jugendring-duesseldorf.de/escaperoom-bau/
http://www.jugendring-duesseldorf.de/escaperoom-bau/
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Do, 9.2.2023, 18:30 – ca. 21:30 Uhr

Workshop: Raum geben – Raum nehmen
Ewig lange Monologe, die wir über uns ergehen lassen, 
peinliches Schweigen in Entscheidungssituationen oder 
handfestes Ringen um Meinungen oder die richtige Her-
angehensweise. Wer kennt’s nicht?
Ob in Teamgesprächen und Sitzungen, in Planungsgrup-
pen und Gruppenarbeiten oder eigentlich in allen Kontex-
ten, in denen wir mit anderen kommunizieren, stoßen wir 
oft auf ziemlich ähnliche Verhaltensmuster - bei uns und 
bei anderen. Das mag persönliche Gründe haben. Oft ge-
nug hat es aber auch mit der eigenen gesellschaftlichen 
Position zu tun.
Dieser Impuls-Workshop bietet auf praktische Weise die 
Gelegenheit, mit dem eigenen und dem Verhalten anderer 
in Gruppensituationen in Kontakt zu kommen und Erlern-
tes zu hinterfragen.
Methodisch orientiert sich der Workshop am Betzavta-An-
satz sowie der gewaltfreien Kommunikation und versucht, 
mit Diskriminierungssensibilität und intersektionalem 
Blick zu arbeiten.
Do, 9.2.2023, 18.30 – 21:30 Uhr | Ort: Haus der Jugend, Lacom-
bletstr. 10, 40239 Düsseldorf | Teilnahme kostenlos | Anmeldung 
bis 9.2.2023 unter: www.jugendring-duesseldorf.de/termin/
raum-geben/ 

Jugendring Düsseldorf
Lena Ulbrich
Tel. 0176 20296844
lena.ulbrich@ 
jugendring-duesseldorf.de

Sa, 11.2.2023, 9 – 17 Uhr

Kinder und Jugendliche schützen –  
Präventionsschulung Basis + (online)
Im Gruppenalltag und auf Ferienfreizeiten besteht immer 
die Gefahr, dass Situationen auftreten, die euch als ehren-
amtlich Leitende überfordern. Was mache ich, wenn ich 
einen Verdacht habe oder es zu einem Übergriff an einem 
Kind kommt? Was bedeutet „Kindeswohl“ eigentlich? Auf 
was sollte ich achten im Umgang mit Kindern und Jugend-
lichen und was können Anzeichen für eine Kindeswohlge-
fährdung sein? In diesem Kurs möchten wir euch dieses 
Thema näherbringen, euch die rechtlichen Grundlagen 
vermitteln und anhand von Fallbeispielen gemeinsam Lö-
sungsmöglichkeiten erarbeiten. Außerdem informieren wir 
euch, welche Stellen euch im Verdachtsfall unterstützen 
können. Der Kurs entspricht den Vorgaben der Präventi-
onsordnung des Erzbistums Köln.
Referentin: Martina Hopster, Katholische Jugendagentur 
Düsseldorf GmbH
Sa, 11.2.2023, 9 – 17 Uhr | Ort: digital | Teilnahme kostenlos | 
Anmeldung unter www.leiterrunde.de | Rückfragen an info@
bdkjdus.de 

http://www.jugendring-duesseldorf.de/termin/raum-geben/
http://www.jugendring-duesseldorf.de/termin/raum-geben/
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Do, 16.2.2023, 18 – 20 Uhr +  
Rent-a-Bildungsreferent*in

Handabdruck-Projekte in deiner Jugend-
gruppe umsetzen 
Der Klimakrise entgegenzutreten und etwas zu bewirken, 
kann frustrierend sein. Denn nachhaltiges Handeln ist oft 
mit mehr Kosten und Aufwand verbunden. Dennoch gibt 
es viele Möglichkeiten für nachhaltige Projekte und das 
Konzept des Handabdrucks* kann bei der Entwicklung von 
Ideen und der Umsetzung helfen. Es steht dafür, Struktu-
ren für nachhaltiges Handeln zu schaffen und möglichst 
viele Menschen davon profitieren zu lassen. Nachhaltiges 
Handeln wird so für viele Menschen erleichtert. In diesem 
Workshop lernt ihr: 
• Was hinter dem Konzept des Handabdrucks steht. 
•  Wie verschiedene Handabdruck-Projekte aussehen kön-

nen. 
•  Wie euer Projekt in eurer Jugendgruppe, eurem Jugend-

verband aussehen könnte.
Rent-a-Bildungsreferent*in: Wir kommen gerne in eure 
Gruppenstunde und denken mit euch gemeinsam ein Pro-
jekt durch. Tipp: Projektgelder beim Jugendring im Rahmen 
der Nachhaltigkeitsförderung beantragen.
*Der Handabdruck wurde ursprünglich von der indischen Organisation CEE als offenes 
Konzept positiven Handelns ins Leben gerufen. Germanwatch e. V. hat den Ansatz 
weiterentwickelt.

Referentin: Verena Hohn, Jugendring Düsseldorf 
Do, 16.2.2023, 18 – 20 Uhr | Ort: Haus der Jugend, Lacombletstr. 
10, 40239 Düsseldorf | Teilnahme kostenlos | Anmeldung bis 
12.2.2023 online: www.jugendring-duesseldorf.de/termin/hand-
abdruck/

Jugendring Düsseldorf, Verena Hohn, Tel. 0211 – 975 377 20 
verena.hohn@jugendring-duesseldorf.de

Mi, 1.3.2023, 18:30 – ca. 21:30 Uhr

Vertiefungsschulung: Sexuelle und ge-
schlechtliche Vielfalt in der Jugendarbeit
Über das Thema sexuelle und geschlechtliche Vielfalt spre-
chen gerade alle – zurecht, denn es ist wichtig. Aber oft 
kommt ein Blick hinter den Buchstabensalat LSBTIQ+ und 
in die Lebenswirklichkeit von queeren jungen Menschen 
zu kurz. In unserem Workshop möchten wir einen Einblick 
geben und Begriffe wie LSBTIQ+, non-binary, Queerness, 
Identität und verschiedene Diskriminierungsmechanis-
men genauer beleuchten. Zusammen möchten wir auch 
einen Blick darauf werfen, wie Vielfalt unsere Arbeit in den 
Jugendverbänden bereichern kann und wie wir queere 
Menschen in Gruppenangeboten oder auf Ferienfreizeiten 
unterstützen können. Neben kurzen Inputs zum Thema, 
wird es genügend Raum für den Austausch untereinander 
und eure Fragen geben. 
Hinweis: Für Ehrenamtliche der kath. Jugend(verbands)ar-
beit kann diese Schulung als Vertiefungsschulung im Rah-
men der Präventionsordnung vom EBK anerkannt werden.
Referentin: Melanie Wohlgemuth – hat viele Jahre im quee-
ren Jugendzentrum PULS in Düsseldorf gearbeitet. 
Mi, 1.3.2023, 18:30 – ca. 21:30 Uhr | Ort: Jugendpastorales Zent-
rum – die botschaft, Schloßufer 3, 40213 Düsseldorf | Teilnahme 
kostenlos | Anmeldung bis 20.2.2023 per Mail 

BDKJ Düsseldorf
Tim Noetzel
Tel. 01590 1351926
info@bdkjdus.de

http://www.jugendring-duesseldorf.de/termin/handabdruck/
http://www.jugendring-duesseldorf.de/termin/handabdruck/


JA
N
U
A
R

FE
B

R
U
A
R

M
Ä
R
Z

A
PR

IL
M

A
I

JU
N
I

JU
LI

So, 5.3.2023, 9 – 17 Uhr

Erste-Hilfe-Kurs 
Nicht mehr wegzudenken aus dem Ausbildungsprogramm 
eines jeden Gruppenleitenden ist der Erste-Hilfe-Grund-
kurs. Er beinhaltet alles Wissenswerte, um Verletzungen 
aller Art – vom Schnitt in den Finger bis hin zu den lebens-
rettenden Soforthilfemaßnahmen und Verhaltensregeln 
am Unfallort – schnell und kompetent zu behandeln und 
geht bspw. auch auf die Besonderheiten im Ferienlager ein. 
Der Kurs wird in Kooperation mit dem Malteser Hilfsdienst 
angeboten und ist kostenlos, wenn die Teilnehmenden 
ihn über die Berufsgenossenschaft der Verbände oder 
Pfarrgemeinden abrechnen können. Hierfür tragen sich 
die Teilnehmenden in entsprechende Teilnahmelisten 
ein, die anschließend von der jeweiligen Einrichtung noch 
ergänzt werden müssen (nähere Informationen gibt es bei 
der Anmeldung). Damit der Kurs stattfinden kann, ist eine 
Mindesteilnehmer*innenzahl erforderlich. Der Kurs findet 
unter Einhaltung der Hygienestandards statt. 
So, 5.3.2023, 9 – 17 Uhr | Ort: Jugendpastorales Zentrum – die 
botschaft, Schloßufer 3, 40213 Düsseldorf | Teilnahme kostenlos 
| Anmeldung bis 20.2.2023 per Mail 

BDKJ Düsseldorf 
Cornelia Seger 
Tel. 01590 1351925 
info@bdkjdus.de 
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Di, 7.3.2023, 18 – 20 Uhr

Einführung in den Feminismus
Debatten über Feminismus sind allgegenwärtig. Ob in 
Schule oder im Ausbildungsbetrieb, im Verband oder der 
Universität, das Thema begegnet einem immer wieder. 
Aber was heißt Feminismus eigentlich und wieso lohnt es 
sich, sich damit intensiver auseinander zu setzen? 
In unserem Workshop wollen wir euch dies näherbringen 
und euch eine Einführung in die Idee des Feminismus 
geben. Dabei erlangt ihr neben einem historischen Über-
blick über feministische Kämpfe auch ein Verständnis über 
aktuelle Debatten. Angedacht ist, dass ihr gemeinsam ins 
Gespräch kommt, diskutiert und auch nachfragt. Die Ausei-
nandersetzung geht uns alle an! 
Der Workshop ist für alle Personen ab 16 Jahren geeignet.
Dienstag 7.3.2023, 18 – 20 Uhr | Haus der Jugend, Lacombletstra-
ße 10, 40239 Düsseldorf | Teilnahme kostenlos | Anmeldung bis 
3.3.2023 per Mail an marius.krebber@duesselfalken.de

SJD - Die Falken, KV Düsseldorf
Marius Krebber
marius.krebber@duesselfalken.de
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Do, 16.3.2023, 19 – 21 Uhr

Folgebelehrung nach dem Infektions-
schutzgesetz
Für alle diejenigen, die in ihrer Arbeit mit Lebensmitteln 
zu tun haben (z.B. in der Übermittagsbetreuung, beim 
Verkauf von Snacks in der OT, auf Selbstversorgerfreizei-
ten oder auch bei der Ausgabe von Essen auf Gemeinde-
festen etc.) ist es seit dem Jahr 2001 nach der Lebensmit-
telhygieneverordnung und dem Infektionsschutzgesetz 
verpflichtend, sich einmal im Jahr über Neuerungen im 
Lebensmittelrecht belehren zu lassen.
Da nicht jede Gemeinde und jeder Verband solche Ver-
anstaltungen selber anbieten kann, geben wir Euch mit 
diesem Seminar die Gelegenheit, eine solche Schulung 
zu besuchen. Dies ist eine Folgebelehrung zur jährlichen 
Auffrischung der Erstbelehrung des Gesundheitsamts der 
Stadt Düsseldorf.
Do, 16.3.2023, 19 – 21 Uhr | Ort: wird noch bekannt gegeben | 
Teilnahme kostenlos | Anmeldung bis zum 9.3.2023 online unter 
www.ejdus.de/termine

evangelische jugend düsseldorf
Udo Heinzen
Tel. 0211 - 957 57 775
udo.heinzen@ekir.de
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Mi, 15.3.2023, 18:30 - ca. 21:30 Uhr

Mach’s doch selbst – Mini-Biotope 
Unser Format „Mach’s doch selbst“ geht nun schon in die 
dritte Runde. Hier versuchen wir gemeinsam mit euch 
(meist) nachhaltige Produkte selbst herzustellen und dabei 
über nachhaltigen Konsum ins Gespräch kommen. Und 
dieses Mal wird’s grün: wir bauen uns eigene Mini-Biotope 
(auch Flaschengärten oder Mini-Gewächshaus genannt). 
Einmal angelegt sind die kleinen Biotope super pflege-
leicht und wuchern im geschlossenen Glas ganz alleine vor 
sich hin. Lust mal was Neues auszuprobieren und kreativ 
zu werden? Dann seid ihr bei „Mach’s doch selbst“ genau 
richtig! 
Mi, 15.3.2023, 18:30 – ca. 21:30 Uhr | Ort: Jugendpastorales Zent-
rum – die botschaft, Schloßufer 3, 40213 Düsseldorf | Teilnahme 
kostenlos | Anmeldung bis 6.3.2023 per Mail 

 
BDKJ Düsseldorf 
Tim Noetzel 
Tel. 01590 135 19 26 
info@bdkjdus.de 
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Di, 21.3. - Di, 6.6.2023, jeweils 17:30 – 19 Uhr 

Gitarrenkurs für Anfänger
Es ist Freizeit und ihr sitzt am Lagerfeuer, oder im Jugend-
gottesdienst und wollt singen: Doch keiner kann Gitarre 
spielen? Das wollen wir ändern. 
In diesem Kurs habt ihr die Gelegenheit, die ersten Griffe 
auf der Gitarre unter fachkundiger Anleitung zu lernen. 
Wir fangen dabei ganz einfach an. Vorkenntnisse sind also 
nicht erforderlich.
Ihr solltet allerdings eine eigene Gitarre und ein Stimm-
gerät haben oder euch dauerhaft leihen können. Denn 
auch der Kurs entbindet euch nicht vom selbstständigen 
Üben. Daher findet der Kurs im einwöchigen Rhythmus 
statt, so dass zwischendurch genug Zeit bleibt, das Ge-
lernte zu vertiefen. 
Hier die genauen Termine:
21.3. / 28.3. / 18.4. / 25.4. / 2.5. / 9.5. / 16.5. / 23.5. / 6.6.
Di, 21.3. bis Di, 6.6.2023, jeweils 17:30 – 19 Uhr | Ort: wird noch 
bekannt gegeben| Teilnahmebeitrag (wird vor Ort eingesam-
melt): 10 € / mit Juleica 5 €| Anmeldung bis zum 17.3.2023 online 
unter www.ejdus.de/termine

evangelische jugend düsseldorf
Udo Heinzen
Tel. 0211 - 957 57 775
udo.heinzen@ekir.de 
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Mi, 29.3.2023, 18 – 20 Uhr

DüsselJuleica-Aktionstag - Glowingrooms
Ihr seid in Düsseldorf ehrenamtlich aktiv und habt eine 
Juleica? Dann laden wir, der Jugendring Düsseldorf, ejd, 
BDKJ und SJD – Die Falken, euch ganz herzlich zu unserem 
Düsseljuleica-Aktionstag ein, mit dem wir euch für euer 
Engagement in den Jugendgruppen Danke sagen!
Gemeinsam besuchen wir die Glowingrooms. Dort könnt 
ihr in kleinen Gruppen gemeinsam 3D-Schwarzlicht-
Minigolf spielen. Neben dem Spaß beim Spielen, könnt 
ihr euch mitanderen Ehrenamtlichen austauschen. Wir 
freuen uns, wenn ihr dabei seid.
Mi, 29.3.2023, 18 – 20 Uhr | Ort: Glowing Rooms Düsseldorf, 
Kettwiger Str. 6, 40233 Düsseldorf | Teilnahme kostenlos | An-
meldung bis 22.3.2023 online: www.jugendring-duesseldorf.de/
termin/glowingroom/ 

Jugendring Düsseldorf
Verena Hohn
Tel. 0211 – 975 377 20
verena.hohn@jugendring-duesseldorf.de
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Sa, 25.3.2023, 14 – 18 Uhr

Kleidertauschparty
Ihr habt Kleidungsstücke, die ihr nicht mehr benötigt und 
gleichzeitig Lust auf ein paar neue Highlights im Kleider-
schrank? Ihr habt eh nichts zu tun und wollt euch in ge-
selliger Atmosphäre über die Textilindustrie informieren? 
Oder ihr bastelt einfach gerne?
Dann kommt zur Kleidertauschparty. Bringt bis zu 10 Teile 
mit – natürlich nur gut erhaltene und gewaschene Klei-
dungsstücke – und sucht euch aus dem Repertoire der 
anderen Gäste eure neuen Lieblingsteile aus. Dazu gibt es 
Raum für Snacks und Plauderei sowie Hintergrundinfos 
zum Thema Textilindustrie. Auch eine kleine Kreativ-Ecke, 
wo ihr eure Kleidung weiter aufpimpen könnt, bereiten wir 
euch vor. 
Kleidungsstücke, die am Ende der Veranstaltung übrigblei-
ben, spenden wir für wohltätige Zwecke. 
Sa, 25.3.2023, 14 – 18 Uhr | Ort: Haus der Jugend, Lacombletstr. 
10, 40239 Düsseldorf | Teilnahme kostenlos | keine Anmeldung 
notwendig, Infos unter: www.jugendring-duesseldorf.de/ter-
min/kleidertauschparty/

Jugendring Düsseldorf
Lena Ulbrich
Tel. 0176 20296844
lena.ulbrich@jugendring-duesseldorf.de

30

https://www.jugendring-duesseldorf.de/termin/glowingroom/
https://www.jugendring-duesseldorf.de/termin/glowingroom/
http://www.jugendring-duesseldorf.de/termin/kleidertauschparty
http://www.jugendring-duesseldorf.de/termin/kleidertauschparty
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Sa, 22.4.2023, 10 – 14:30 Uhr

Verschwörungsdenken und anderen 
Schwierigkeiten im Verbandsalltag  
begegnen
Diverse Umfragen zeigen – bereits vor der Corona-Pan-
demie waren Verschwörungsideologien weit verbreitet. 
Die aktuelle Welle des Verschwörungsglaubens macht 
ein gesellschaftliches Problemfeld deutlich, das nicht 
mit der Pandemie wieder verschwindet. Sie stellt zudem 
in der Schule, dem Betrieb, der Universität und in den 
Verbänden Akteur*innen vor Probleme, wenn gemein-
same Diskussionen auf das geschlossene Weltbild des 
Verschwörungsdenkens prallen. 
Der Workshop möchte ein ausreichendes Problembe-
wusstsein vermitteln und Argumente sowie Handlungsop-
tionen an die Hand geben. Verschwörungs theore ti ker*-
innen sind von der Falschheit ihrer Meinung nicht einfach 
zu überzeugen und es gibt kein einfach anzuwendendes 
Patentrezept.
Der Workshop ist für alle Personen ab 16 Jahren geeignet.
Samstag 22.4.2023, 10:00 – 14:30 Uhr | Ort: Haus der Jugend, 
Lacombletstraße 10, 40239 Düsseldorf | Teilnahme kostenlos | 
Anmeldung bis zum 19.4.2023 per Mail

SJD - Die Falken, KV Düsseldorf
Marius Krebber
marius.krebber@duesselfalken.de
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Do, 20.4.2023, 18 – 20:30 Uhr

Armutssensibel Handeln und  
Teilhabe ermöglichen  
Für viele Kinder ist Armut keine Episode in ihrem Leben, 
sondern ein anhaltender Normal- und Dauerzustand. 
Jugendverbände sind Orte des solidarischen Miteinanders 
und der Partizipation. Sie können daher einen wichti-
gen Beitrag dazu leisten, armutsbetroffene Kinder und 
Jugendliche in ihrem Aufwachsen zu stärken und Teilhabe 
zu ermöglichen. 
Wie können Jugendleiter*innen den Auswirkungen von 
Armut und der damit einhergehenden gesellschaftlichen 
Ausgrenzung begegnen und Kinder in ihren Identitäten 
und ihrer Entwicklung stärken? Welche „unsichtbaren“ 
Verletzungen treten durch unbedachte Fragen und Ge-
sprächsangebote auf? Was ist „armutssensibles Han-
deln“ und was zeichnet eine armutssensible Haltung in 
der Jugendverbandsarbeit aus? Diese und weitere Fragen 
wird der Workshop aufgreifen. Ziel ist es, dass die Teil-
nehmenden durch inhaltliche Impulse und den Austausch 
untereinander einen ersten Einblick in das Themenfeld 
erhalten und hierüber miteinander ins Gespräch kommen.
Referentin: Corinna Spanke, LVR-Landesjugendamt Rhein-
land (Koordinierungsstelle Kinderarmut) 
Do, 20.4.2023, 18 – 20:30 Uhr | Ort: Haus der Jugend, Lacomblet-
str. 10, 40239 Düsseldorf | Teilnahme kostenlos | Anmeldung bis 
2.4.2023 unter: www.jugendring-duesseldorf.de/termin/armuts-
sensibel/   

Jugendring Düsseldorf
Verena Hohn, Tel. 0211 – 975 377 20
verena.hohn@jugendring-duesseldorf.de

http://www.jugendring-duesseldorf.de/termin/armutssensibel/
http://www.jugendring-duesseldorf.de/termin/armutssensibel/
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Di, 25.4. und Mi, 26.4.2023, je 17 – 20 Uhr 

Seelsorge mit Jugendlichen –  
Ohr-, Herz- und Hirntraining
Wer mit jungen Menschen 
arbeitet, staunt oft über das 
große Vertrauen, dass einem 
die Kinder und Jugendli-
chen schenken. Oft ist man 
schon als ehrenamtliche*r 
Jugendleiter*in auch bei 
schwierigen Themen gefragt. 
Probleme in der Schule – 
Herzschmerz – die Trennung 
der Eltern – ein Trauerfall in der Familie: Wie verhalte 
ich mich richtig, wenn ich als Jugendmitarbeiter*in auf 
einmal als Seelsorger gefragt bin? 
An zwei Abenden werden wir mit vielen praktischen 
Übungen anhand von Beispielen aus der Jugendarbeit das 
gute seelsorgliche Zuhören und Dasein trainieren. Außer-
dem werden wir bei diesem „Ohr-, Herz- und Hirntraining“ 
auch unserer eigenen Seele etwas Gutes tun. Der Trainer 
bzw. Referent an diesen beiden Abenden ist Peter Krogull, 
Pfarrer für Seelsorgefortbildung und Systemischer Super-
visor.
Di, 25.4. und Mi, 26.4.2023, jeweils 17 – 20 Uhr | Ort: Zoom / 
Link erhaltet ihr nach der Anmeldung per Mail | Teilnah-
me kostenlos | Anmeldung bis zum 11.4.2023 online unter 
www.ejdus.de/termine
evangelische jugend düsseldorf
Udo Heinzen
Tel. 0211 - 957 57 775
udo.heinzen@ekir.de

ESCAPEROOM 22

SPIELEMESSE
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Unsere Schulung richtet sich 
in erster Linie an Jugend-
ver bandler*innen, die nicht 
die Möglichkeit haben eine 
Juleica-Schulung über ihren 
eigenen Jugendverband zu be-
suchen. Die Juleica-Schulung 
kostet 35€ pro Person. 
Ein kleiner Tipp: Frag bei dei-
nem Jugendverband nach, die 
können dir die Kosten für die 
Schulung erstatten.  
Zusätzlich musst du noch einen Erste-Hilfe-Kurs absolvie-
ren, um deine Juleica beantragen zu können. Wir empfeh-
len dir bspw. den Erste-Hilfe-Kurs am 5.3.23. Infos dazu 
auf S. 24.
Fr, 5.5.2023 Vortreffen im Haus der Jugend (Lacombletstr. 
10, 40239 Düsseldorf) 
Do, 18.5. – So, 21.5.2023 Wochenende 1: Juleica-Ausbildung 
in der Jugendherberge Essen mit Übernachtung (Pasto-
ratsberg 2, 45239 Essen) 
Sa/So, 3./4.6.2023 Wochenende II: Juleica-Ausbildung im 
Haus der Jugend (Lacombletstr. 10, 40239 Düsseldorf) 
Referentinnen: Lena Ulbrich und Verena Hohn, Jugendring 
Düsseldorf 
Ein Vortreffen und zwei Wochenenden | Ort: Düsseldorf und 
Essen | Teilnahme 35€ | Anmeldung bis 12.02.2023 online:  
www.jugendring-duesseldorf.de/juleicaschulung23  

Jugendring Düsseldorf, Verena Hohn, Tel. 0211 – 975 377 20
verena.hohn@jugendring-duesseldorf.de

Fr, 5.5.2023, 18 – 21 Uhr |  
Do, 18.05. – So, 21.05.2023 |  
Sa/So, 03/04.06.2023 

Juleica-Schulung (Grundausbildung)  
Du bist in der Jugend(verbands)arbeit ehrenamtlich aktiv? 
Du möchtest Gruppenstunden leiten oder Ferienfreizeiten 
teamen? Du möchtest dich weiterbilden und qualifizie-
ren? Du bist mind. 15 Jahre alt? 
Dann bist du richtig bei unserer Schulung! An sechs Tagen 
lernst du grundlegende Themen der Kinder- und Jugend-
arbeit kennen und wirst fit für den Alltag als Gruppenlei-
tung. Dabei bilden wir nach den Qualitätsstandards für 
Gruppenleitungsschulungen der Düsseldorfer Jugendver-
bände aus. Dich erwarten die Themen: 
• Entwicklungsprozesse im Kindes- und Jugendalter 
• Lebenssituationen von Kindern und Jugendlichen 
• Gruppenpädagogik 
• Rolle und Selbstverständnis von Jugendleiter*innen 
• Aufsichtspflicht, Haftung und Versicherung  
• Kindeswohl 
• Organisation und Programmgestaltung  
Die Juleica-Ausbildung ist dreigeteilt. Starten wird die 
Ausbildung mit einem Vortreffen im Haus der Jugend. Hier 
lernen wir uns kennen, klären offene Fragen zu Ausbil-
dung und starten in das erste Thema. Der zweite Teil ist 
ein verlängertes Wochenende in der Jugendherberge in 
Essen. Dabei steht u. a. das Thema Gruppenprozesse an. 
Den Abschluss bildet ein Wochenende in Düsseldorf ohne 
Übernachtung im Haus der Jugend, bei dem insbesondere 
rechtliche Fragen betrachtet werden.  

http://www.jugendring-duesseldorf.de/juleicaschulung23


39

JA
N
U
A
R

FE
B

R
U
A
R

M
Ä
R
Z

A
PR

IL
M

A
I

JU
N
I

Mi, 10.5.2023, 19 – ca. 21:30 Uhr

Spiel, Spaß, Spannung und …
… diesmal keine Schokolade
Jede*r kennt es, ohne Gruppenspiele würde Jugendarbeit 
gar nicht funktionieren, aber manchmal müssen neue Ideen 
her und nicht jedes Spiel eignet sich für jede Gruppen-
größe oder Gruppe. Wir wollen mit euch auf verschiedene 
Spielvarianten, wie z. B. Kennenlern-, Kreis-, Gruppen-, oder 
Teamspiele schauen und diese direkt ausprobieren. Neben 
unserem Input sind wir auch auf euer Repertoire gespannt, 
denn jede*r kennt doch was, was es lohnt weiterzugeben. 

Mi, 10.5.2023, 19 – ca. 21:30 Uhr | Ort: Jugendpastorales Zentrum 
– die botschaft, Schloßufer 3, 40213 Düsseldorf | Teilnahme 
kostenlos | Anmeldung bis 3.5.2023 per Mail 

BDKJ Düsseldorf 
Cornelia Seger 
Tel. 01590 135 19 25 
info@bdkjdus.de 

Sa, 13.5.2023, 10 - 16 Uhr + Rent-a-Bildungsreferent*in

Kein Vergessen! Gedenken an den  
Mordanschlag von Solingen 1993 
Am 29. Mai 1993 verübten vier junge Neonazis einen 
rassistischen und extrem rechten Brandanschlag auf das 
Haus der Familie Genç in Solingen. Fünf Familienmitglie-
der kamen bei dem Anschlag ums Leben. 30 Jahre nach 
der Tat ist die Erinnerung daran vielerorts verblasst. Das 
wollen wir ändern! Der Workshop klärt über den Brandan-
schlag und seine Folgen auf. Welche Auswirkungen hatte 
negative Berichterstattung auf Betroffene und Familien-
angehörige? Wie erlebten sie (fehlende) Solidarität nach 
der Tat? Was bedeutet Täter-Opfer-Umkehr? Und heute? 
Welche Handlungsoptionen habe ich, um mich gegen 
Rassismus stark zu machen?  
Sa, 13.5.2023, 10 - 16 Uhr | Ort: Haus der Jugend, Lacombletstr. 
10, 40239 Düsseldorf | Teilnahme kostenlos | Anmeldung unter: 
www.jugendring-duesseldorf.de/erinnern-solingen 

Rent-a-Bildungsreferent*in: Ihr möchtet einen Workshop 
zum Thema anbieten? Kein Problem! Wir schneiden einen 
Workshop ganz auf eure Bedürfnisse zu. Möglich sind 
Workshops für die Altersgruppen 10-12, 13-15 und 16-18+ 
Jahre. Ort und Termin vereinbart ihr ebenfalls individuell 
mit unseren Bildungsreferent*innen.  
Ihr habt eine ganz andere Idee, wie ihr an den Anschlag 
erinnern möchtet? Wir unterstützen euch gerne dabei!  
Ansprechpartnerin ist für euch im Jugendring Düsseldorf:  
Katharina Schunck 
Tel. 0211 975377-27 
katharina.schunck@jugendring-düsseldorf.de
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Di, 16.5.2023, 17 – 20 Uhr

Antikapitalistische Pädagogik
Pädagogik ist nie neutral. Wenn sie es vorgibt zu sein, 
dann stützt und reproduziert sie meist die herrschende 
Gesellschaftsordnung. Doch wie kann eine Pädagogik 
aussehen, die gesellschaftskritisch ist? Und was hat 
Erziehung, Pädagogik und Bildung eigentlich mit dem 
Kapitalismus zu tun? Diesen Fragen wollen wir nachgehen 
und uns in unserem Workshop mit antikapitalistischer 
Pädagogik auseinandersetzen. 
Die Falken haben dazu einen ganzen Methodenkoffer er-
stellt. Wir wollen uns in Düsseldorf mit diesen Methoden 
beschäftigen und deren Chancen und Schranken diskutie-
ren. Euch werden die Zusammenhänge, Überlegungen und 
die Grundlagen für unsere kritische Pädagogik näherge-
bracht und einige Methoden direkt vorgestellt.
Der Workshop ist für alle Multiplikator*innen ab 16 Jahren 
geeignet. 
Di 16.5.2023, 17 – 20 Uhr | Unter den Eichen 62a, 40625 Düssel-
dorf | Teilnahme kostenlos | Anmeldung bis zum 12.5.2023 per 
Mail an marius.krebber@duesselfalken.de

SJD - Die Falken, KV Düsseldorf
Marius Krebber
marius.krebber@duesselfalken.de
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Do, 25.5.2023, 18 – 21 Uhr

Workshop zur Awareness-Arbeit (online)
‚To be aware‘ lässt sich in diesem Kontext übersetzen als: 
sich bewusst sein, sich informieren, für gewisse Proble-
matiken sensibilisiert sein.
Awareness ist ein Konzept, dass sich gegen jede Form von 
Grenzverletzung, Gewalt und Diskriminierung in Handlung 
und Haltung stellt. Diese sollen nicht toleriert werden. 
Stattdessen sollen Veränderungs- und Handlungsmög-
lichkeiten aufgezeigt werden.
Denn: Wir wollen, dass es allen Menschen möglichst gut 
geht!
In diesem Workshop wollen wir uns dazu mit folgenden 
Fragen beschäftigen: Was haben Diskriminierungs- und 
Privilegierungsstrukturen mit dem Thema zu tun? Was be-
deutet es Awareness-Arbeit im Verband, in Gruppenstun-
den oder auf Freizeiten zu machen? Was für Probleme 
treten dabei oft auf? Wie lässt sich mit Grenzüberschrei-
tungen und Übergriffen konstruktiv umgehen?
Workshop-Leitung: Blu Doppe, (queer_topia*) 
Der Workshop findet in deutscher Lautsprache statt und 
ist offen für alle Geschlechter.
Do, 25.5.2023, 18 – 21 Uhr | Ort: digital über zoom | Teilnahme 
kostenlos | Anmeldung bis 17.5.2023 unter: www.jugendring-
duesseldorf.de/termin/awareness/   

Jugendring Düsseldorf
Lena Ulbrich
Tel. 0176 – 20296844
Lena.ulbrich@ 
jugendring-duesseldorf.de

http://www.jugendring-duesseldorf.de/termin/awareness/
http://www.jugendring-duesseldorf.de/termin/awareness/
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Mo, 12.6.2023, 18 – 21 Uhr | Fr, 16. – So, 18.6.2023 |  
Di, 20.6.2023, 18 – 21 Uhr 

Fahrt in die Gedenkstätte Buchenwald
„Jedem das seine“ ließ die SS in das Eingangstor des 
Konzentrationslagers Buchenwald schreiben. Die In-
schrift sollte die Gefangenen demütigen und ihre brutale 
Ausgrenzung rechtfertigen. Über 250.000 Menschen ver-
schleppten die Nazis zwischen 1937 und 1945 in das Lager 
in der Nähe von Weimar. Etwa 56.000 von ihnen wurden 
ermordet oder starben an Hunger, Misshandlungen, 
Krankheiten oder medizinischen Versuchen. Bei unserer 
Fahrt in die Gedenkstätte Buchenwald wollen wir mehr 
über das Schicksal dieser Menschen erfahren.  

Bei einem Vorbereitungstreffen in Düsseldorf (12.06.) 
lernen wir uns kennen und nähern uns dem Thema an. 
Während des dreitägigen Besuchs in der Gedenkstätte 
erkunden wir den historischen Ort und setzen uns auf 
unterschiedliche Arten mit der Geschichte auseinander. 
(weiter auf der nächsten Seite)

Mo, 5.6.2023, ab 18:30 Uhr 

Boule-Battle
Wir fordern Jugendverbände und Jugendgruppen heraus! 
Das Boule Battle hat beim BDKJ und der botschaft schon 
lange Tradition. Kommt doch auch mal dazu und verbringt 
einen entspannten, sonnigen Abend mit kühlen Geträn-
ken und spaßigen Boulerunden! Ihr meldet euch einfach 
als Gruppe oder Einzelperson an und tretet gegen andere 
Jugendverbandler*innen in mehreren Runden an. 
Die Sieger*innen erwartet stadtweiter Ruhm und verrück-
te Preise.  
Mo, 5.6.2023, ab 18:30 Uhr | Ort: wird noch bekannt gegeben | 
Teilnahme kostenlos | Anmeldung bis 1.6.2023 per Mail 

BDKJ Düsseldorf 
Tim Noetzel 
Tel. 01590 1351926 
info@bdkjdus.de 
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Foto: Gedenkstätte Buchenwald
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Erinnerung an die Opfer, Auseinandersetzung mit den 
Tätern und die Frage, wie früher und heute erinnert wurde 
und wird, werden uns beschäftigen. Den Blick in die 
Zukunft richten wir beim Abschlusstreffen (20.06.): Welche 
Formen der Erinnerung wünschen wir uns? Gibt es Ideen 
für gemeinsame Projekte? 
Die Fahrt ist ein gemeinsames Angebot des Jugendrings 
Düsseldorf, der SJD – Falken und der DGB-Jugend Düssel-
dorf - Bergisch Land. Teilnehmen können junge Men-
schen zwischen 16 und 27 Jahren, gerne aus Düsseldorfer 
Jugendverbänden.  
Vorbereitung: Mo, 12.6.2023, 18-21 Uhr | Fahrt: Fr, 16. – So, 
18.6.2023 | Abschluss: Di, 20.6.2023, 18-21 Uhr | Teilnahmebei-
trag: 25€ inklusive An- und Abreise mit dem Zug, Übernachtung 
in der Jugendbegegnungsstätte Buchenwald und Verpflegung | 
Das Angebot richtet sich an Menschen zwischen 16 und 27 Jah-
ren | Weitere Informationen und Anmeldung bis 16.3.2023 unter 
www.jugendring-duesseldorf.de/buchenwald23  

Fragen beantwortet euch im Jugendring Düsseldorf gerne:  
Katharina Schunck 
Tel: 0211 975377-27 
katharina.schunck@jugendring-düsseldorf.de 

Ausblick
26.8.23  Danke-Party am und  

im Haus der Jugend
4.11.23 Erste-Hilfe-Kurs
23.11.23  Fachtag: Prävention 

sexualisierter Gewalt
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Überblick über die Mitglieder  
des Jugendrings Düsseldorf

  Adventjugend
  Alevitische Jugend Düsseldorf
  BezirksschülerInnenvertretung Düsseldorf (BSV)
  Bund der Deutschen Katholischen Jugend (BDKJ)
  Deutsche Gewerkschaftsbund Jugend (DGB)
  Deutsche Jugend in Europa (DJO)
  Deutsches Jugendrotkreuz (DJRK)
  Deutscher Pfadfinderbund e.V. (DPB)
  DüsselYouth
  Evangelische Jugend Düsseldorf
  Initiativkreis „Jugend in Benrath“ e.V. – Haus Spilles
  Johanniter-Jugend
  Jüdische Jugend (KADIMA)
  Jugendfeuerwehr
   Jugend im Deutschen Alpenverein Sektion Düsseldorf 
(jdav)

  Naturfreundejugend
   Ring deutscher PfadfinderInnenverbände 

- Bund der Pfadfinderinnen und Pfadfinder (BdP) 
- Deutsche Pfadfinderschaft St. Georg (DPSG) 
- Pfadfinderinnenschaft St. Georg (PSG)

  Sozialistische Jugend Deutschlands – Die Falken
  Schwul-Lesbische Jugend Düsseldorf (Puls)
  THW-Jugend
  Verkehrskadetten
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Tim Noetzel
BDKJ Düsseldorf

Schloßufer 5
40213 Düsseldorf

Tel: 0211 – 566 54 30
Mobil: 0159 – 1351926

tim.noetzel@bdkjdus.de
www.bdkjdus.de

A
N
SP

R
EC

H
PE

R
SO

N
EN

Udo Heinzen

Evangelische Jugend Düsseldorf 
Geschäftsstelle
Bastionstraße 6

40213 Düsseldorf
Tel. 0211– 957 57 775

Mobil: 0172 – 7077369
udo.heinzen@evdus.de

www.ejdus.de

Marius Krebber 
SJD – Die Falken, KV Düsseldorf

Unter den Eichen 62a
40625 Düsseldorf
Tel.: 0211 – 929 44 12  
Mobil: 01590 – 1476481
marius.krebber@duesselfalken.de

www.duesselfalken.de
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Das Bildungsreferent*innenteam:

Lena Ulbrich
Jugendring Düsseldorf

Lacombletstraße 10
40239 Düsseldorf

Tel.: 0211 – 975377 21
Mobil: 0176 – 20296844

lena.ulbrich@

jugendring-duesseldorf.de

www.jugendring-duesseldorf.de

Verena Hohn
Jugendring Düsseldorf
Lacombletstraße 10
40239 Düsseldorf
Tel. 0211 – 975 377 20
Mobil: 01577 – 4405541
verena.hohn@
jugendring-duesseldorf.de

www.jugendring-duesseldorf.de

Katharina Schunck
Jugendring Düsseldorf
Lacombletstraße 10
40239 Düsseldorf
Tel.: 0211 – 975377 27
Mobil: 0176 – 20296864
katharina.schunck@
jugendring-duesseldorf.de

www.jugendring-duesseldorf.de

Cornelia Seger
BDKJ Düsseldorf
Schloßufer 5
40213 Düsseldorf
Tel: 0211 – 566 54 30
Mobil: 0159 – 1351925
cornelia.seger@bdkjdus.de

www.bdkjdus.de
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