
Workshops & Seminare
für Düsseldorfer Jugendleiter*innen  

und Menschen, die es werden wollen

August – Dezember 2023



Liebe Verbandszeug- 
Leser*innen,
denjenigen unter euch, die das Verbandszeug schon länger 
kennen, wird es sofort aufgefallen sein: Mit der aktuellen Aus-
gabe ändert sich das Layout des Verbandszeugs. 

Denn auch was lange währt, darf irgendwann ausgetauscht 
und erneuert werden. Und nachdem der Jugendring im letzten 
Jahr ins neue Haus der Jugend gezogen ist, zieht das Ver-
bandszeug nun ebenfalls in sein neues Gewand. Beides eint, 
dass nach dem eigentlichen Umzug eine Phase des stück-
weisen Einrichtens beginnt und es in regelmäßigen Abständen 
Neuigkeiten zu betrachten gibt.

Die nächste Gelegenheit, um die aktuellsten Neuigkeiten und 
Möglichkeiten des Hauses der Jugend kennenzulernen, bietet 
das Demokratiefestival. Hier feiern wir die Demokratie mit 
Workshops, an Info- und Mitmach-Ständen und verbinden das 
Ganze mit Kunst, Kultur, Live-Musik und Spaß. Das Demokra-
tiefestival findet im und am Haus der Jugend statt. Blättert für 
weitere Infos einfach auf Seite 15. 

Das Durchblättern lohnt sich übrigens gleich doppelt, denn da-
bei werdet ihr einerseits auf die Neuigkeiten des Verbandszeugs 
stoßen - hinzugekommen sind beispielsweise die Tags, die 
„Mehr von uns“-Seite und eine Auflistung der Veranstaltungs-
orte ganz hinten. Andererseits findet ihr eine Menge Workshops, 
Kurse und Ausflüge – diesmal sogar ins europäische Ausland.  
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Da im nächsten Jahr die Europa-Wahl stattfindet, möchten wir 
uns hiermit schonmal dem europäischen Gedanken anneh-
men und die Verbindung zwischen uns und Europa stärken. 

Das klingt spannend für euch? Dann meldet euch für die 
Fahrten nach Brüssel und Toulouse an oder nehmt an dem 
Angebot „Warum geht mich Europa etwas an?“ teil. 

Doch selbstverständlich kommen auch die Angebote nicht zu 
kurz, die ihr direkt für eure Gruppenstunden und Ehrenämter 
nutzen könnt. Ob Spieleworkshop, Präventionsschulungen, 
Feuerpädagogik, Erste-Hilfe-Kurs, Social Media Seminar oder 
Finanzworkshop – in unserem Fortbildungsangebot findet ihr 
all dies… und vieles mehr. 

Herzlich Willkommen in unserer Verbandszeug-Ausgabe im 
neuen Look.  Vielen Dank für euer Engagement! Wir freuen 
uns auf eure Anmeldungen!  
 
Euer Verbandszeug-Team

 In
ha

lts
ve

rz
ei

ch
ni

s 
   

   
  V

or
w

or
t    

3



Inhalt
Vorwort 02

Wer darf mitmachen? / Tags und ihre Bedeutung 06

Düsseljuleica-Aktionen 07

Medienverleih 08

Lernort Stadion – BildungsKick in Düsseldorf 09

youpod-Redaktionstreffen 10

Mehr von uns... 11

Mobiler Escape Room „Füchse feiern furchtbar viel“ 12

Macht mit bei Jugend checkt Düsseldorf - 6 Gründe 26

Mitgliedsverbände 48

Veranstalter*innen Verbandszeug 49

Das Bildungsreferent*innenteam 50

Veranstaltungen
15.08. Boule-Battle 14

19.08. Demokratie-Festival 15

26.08. Danke-Party 2023 16

30.08. Ausstellungsbesuch „1933: Ein Jahr verändert Düsseldorf“ 17

02.09. Kooperative Abenteuerspiele –  
Methoden der Erlebnispädagogik 18

09.09. Kinder & Jugendliche schützen – 
 Präventionsschulung Basis+ 19

09.09. Feuerpädagogik 20

4



5

11.09. Fahrten & Veranstaltungen planen –  
Einfach & strukturiert 21

19.09. DüsselJuleica-Aktionstag – Jump Galaxy  22

21.09. Pflanzentauschbörse & Makramee  23

30.09. Barcamp Klimawende von unten 24

30.09. - 04.10. Internationale Jugendbegegnung:  
Fahrt nach Toulouse  25

14.10. Pommes & Politik – Tagestrip nach Brüssel  28

17.10. Methodenworkshop  
„Bildung für nachhaltige Entwicklung“ 29

25.10. Kursreihe „Willkommen zum Yoga“  31

26.10. Social Media Seminar  32

04.11. Erste-Hilfe-Grundkurs  33

08.11. Umgang mit traumatisierten Kindern & Jugendlichen 34
14.11. Jugendarbeit checkt Partizipation 36

14.11. Macht euch stark!  
Prävention aktiv gestalten (Vertiefung)  38

15.11. Gebärdensprache – Basics  40

30.11. Mein Leitungsstil  41

04.12. Warum geht mich Europa etwas an?  42

09.12. Kinder- und Jugendbeteiligung im eigenen Verband   43
13.12. Finanzielle Förderung  
der Mitgliedsverbände Jugendring  45

Ausblick: 72-Stunden-Aktion 2024  46

In
fo

s 
zu

m
 V

er
ba

nd
sz

eu
g 

   
   

In
ha

lts
ve

rz
ei

ch
ni

s 
   

   
  V

or
w

or
t    



6

Und wer darf mitmachen?
Zu den meisten unserer Angebote laden wir alle jungen Menschen 
aus der Region und ganz besonders alle Ehrenamtlichen der Düs-
seldorfer Kinder- und Jugendarbeit ein. Nach Absprache öffnen wir 
unsere Angebote auch für Hauptamtliche. Melden sich jedoch mehr 
Menschen an, als Plätze zur Verfügung stehen, so bevorzugen wir 
Menschen aus unseren Mitgliedsverbänden. Ab und an richten sich 
Veranstaltungen nur an einen bestimmten Personenkreis. Dies steht 
dann in der Beschreibung.

 

Tags und ihre Bedeutung

Entdeckt ihr Veranstaltungen mit diesem Tag, dann geht’s um den 
Schutz von Kindern und Jugendlichen. Neben der Schulung zu Basis-
wissen zur Prävention von sexualisierter Gewalt beschäftigen wir 
uns dieses Halbjahr mit Methoden, um Angebote zur Prävention im 
Verband zu gestalten. 

 Juleica verlängern
 

Angebote mit diesem Tag sind für euch als Jugendleiter*innen 
besonders relevant. Wenn ihr eine Juleica habt, so müsst ihr diese 
nach 3 Jahren verlängern. Nehmt dazu einfach an Veranstaltungen 
teil, die mit diesem Logo ausgezeichnet sind. Ihr benötigt mindes-
tens 8 Fortbildungszeitstunden sowie einen aktuellen Erste-Hilfe-
Kurs (nicht älter als 2 Jahre).

 Kinderschutz
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Düsseljuleica-Aktionen
Du kommst aus Düsseldorf und besitzt eine Juleica? Dann wird es für 
dich wieder spannende Aktionen und Gewinnspiele geben! Bei frühe-
ren Aktionen konnten Juleicainhaber*innen zum Beispiel im Escape 
Room gegeneinander antreten oder ein Eishockey-Spiel der DEG im 
Stadion aus der Stadt-Lounge anschauen. 

Schon jetzt verraten wir, dass wir dich im September in die Trampolin-
halle einladen (siehe S. 22). Wie auch in den Jahren zuvor schenken 
wir zusätzlich allen, die eine neue Juleica beantragen, ein Willkom-
menspäckchen mit einem Spielebuch, einem Juleica-Multitool und 
vielem mehr. Außerdem locken mit deiner Juleica unter anderem 
hier Vergünstigungen: 

 ⏩ Ermäßigter Eintritt in alle Düsseldorfer Frei- und Hallenbäder 
 ⏩ Beantragung der Ehrenamtskarte ohne weitere Formalitäten 
 ⏩ Spielerei der SJD - Die Falken 
 ⏩ Fahrschule Hölscher 
 ⏩ Airport-Tour im Flughafen Düsseldorf 
 ⏩ Deutsches Jugendherbergswerk 
 ⏩ Dungeon Berlin & Hamburg 
 ⏩ Sea Life, Madame Tussauds Berlin, Movie-Park Germany
 ⏩ Alpincenter Bottrop, Schokoladenmuseum Köln 
 ⏩ und viele mehr: weitere Vergünstigungen auf: www.juleica.de 

Wenn du Fragen zu deiner Juleica, 
der Beantragung oder den Ver-
günstigungen hast, melde dich sehr 
gerne bei Verena (Kontakt S. 48)! 
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Medienverleih
Der Jugendring Düsseldorf bietet ein umfangreiches Verleihangebot für 
Mediengeräte, Veranstaltungsausstattung sowie Spielmaterialien an. 
Diese können von den Düsseldorfer Jugendverbänden und Jugendfrei-
zeiteinrichtungen für Projekte, Aktionen, Feste o. Ä. ausgeliehen werden.  

Team-Spiele, Tablets, MacBooks, Notebooks, Foto- und Videokameras, 
Audioaufnahmegeräte, Mischpult, Geocachinggeräte, Beamer, Mikrofo-
ne, aber auch digitale Foto- und Videobearbeitung, Audiosoftware, eine 
GoPro, ein DJ-Set und vieles mehr stehen zur Verfügung.  

Unseren frisch überarbeiteten Verleihkatalog findet ihr auf unserer 
Homepage:  www.jugendring-duesseldorf.de/verleih 

Weitere Infos zum Verleih: beantwortet der Jugendring Düsseldorf, 
Tel: 0211 - 975377 0, info@jugendring-duesseldorf.de
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Lernort Stadion – BildungsKick in 
Düsseldorf
Der Lernort BildungsKick bringt 
politische und soziale Bildung für 
Jugendliche in die Merkur Spiel-Are-
na. Der Fußball bietet dazu zahlreiche Anknüpfungspunkte, um ins 
Gespräch zu kommen und macht den Besuch im Stadion – auch 
ohne Fan zu sein – zu einem besonderen Lernerlebnis. Eine Stadion-
führung gehört zu jedem Workshop dazu.

In den Workshops zum Thema Diskriminierung und Vielfalt geht es 
um die Frage, wie Vorurteile zu Gruppenbezogener Menschenfeind-
lichkeit werden und was wir gegen Antisemitismus, Rassismus oder 
Sexismus tun können. In weiteren Workshops geht es in der Gruppe 
um Zusammenarbeit, das Fair Play und Gewaltprävention. Und beim 
Workshop zur Suchtprävention schauen wir uns an, was schon eine 
Barbiepuppe oder Energy Drinks mit dem Thema zu tun haben. 

Die Workshops finden mittwochs und donnerstags in der Arena statt 
und richten sich an die Schulklassen 7-10 und an Jugendgruppen im 
Alter von 12-20 Jahren. Die Teilnahme ist kostenlos. Ihr habt besondere 
Themenwünsche und Interessen? Meldet euch gerne bei Lisa vom Bil-
dungsKick. Infos und Kontakt: www.bildungskick.de, Tel. 0178 8261461 . 
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youpod-Redaktionstreffen
jeden Montag, 18:30 Uhr 
Was geht euch gerade durch den Kopf? Welche Informationen  
sind jetzt für euch wichtig? Das Düsseldorfer Jugendportal  
youpod.de lebt von euren Ideen und Meinungen. Deswegen: Macht 
mit bei den Redaktionstreffen!

Das Jugendportal erstellt mit euch zusammen Videos, Fotos, Pod-
casts, Reportagen und vieles mehr. Auch ihr könnt Reporter*innen 
werden. Sprecht über euren Alltag und eure Sicht darauf. Wir 
besprechen, welche Themen Jugendliche in Düsseldorf beschäf-
tigen und worüber youpod unbedingt berichten sollte. Wir geben 
Jugendlichen in Düsseldorf eine Stimme. 

Zeit & Ort: Immer montags, 18.30 Uhr im 
Jugendinformationszentrum zeTT, direkt am Hbf. (Willi-Becker-Allee 
10, 40227 Düsseldorf)

Kontakt: Jugendportal youpod.de, Jennifer Töpperwein,  
Tel. 0211 – 975377 30, info@youpod.de.
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Mehr von uns...
Natürlich bieten wir, der BDKJ Düsseldorf, die evangelische jugend 
düsseldorf, der Jugendring Düsseldorf und SJD - Die Falken KV 
Düsseldorf noch viele weitere Aktionen und Veranstaltungen an.  

Bleibt immer auf dem Laufenden, besucht unsere Homepages und 
folgt uns auf Instagram: 

BDKJ Düsseldorf  
Instagram @bdkjdus  
Termine: www.bdkjdus.de/aktuelles  

evangelische jugend düsseldorf (ejd)  
Instagram @ejdus.de  
Termine: www.ejdus.de/termine 

Jugendring Düsseldorf  
Instagram @jugendring_duesseldorf  
Termine: www.jugendring-duesseldorf.de/termine  

SJD - Die Falken KV Düsseldorf 
Instagram @duesselfalken  
Termine: www.duesselfalken.de 
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Mobiler Escape Room  
„Füchse feiern furchtbar viel“
In Düsseldorf ist die Party des Jahres in vollem Gange. Der Jugendver-
band „Die Füchse“ feiert sein Verbandsjubiläum und hat auch euch 
eingeladen. Doch die Party nimmt eine unvorhersehbare Wendung: 
Ihr seid plötzlich mit eurer bewusstlosen Freundin Annika in einem 
Nebenraum eingeschlossen. Schafft ihr es, Annika zu retten und euch 
aus dem Raum zu befreien?  

Wer gerne tüftelt, puzzelt und rätselt ist hier richtig: Der Jugendring 
verleiht den Escape Room „Füchse feiern furchtbar viel“ als mo-
biles Angebot. Das Spiel kann in jedem beliebigen Raum aufgebaut 
werden und richtet sich an Jugendgruppen mit 2 bis 6 Personen ab 14 
Jahren. Das Material sowie eine ausführliche Aufbau- und Spielanlei-
tung erhaltet ihr im Jugendring. Interesse? 

Weitere Infos auf unserer Website:  
www.jugendring-duesseldorf.de/mobiler-escape-room-fuechse 

Reservierung und Nachfragen bitte an:  
anmeldung@jugendring-duesseldorf.de 

12

http://www.jugendring-duesseldorf.de/mobiler-escape-room-fuechse
mailto:anmeldung@jugendring-duesseldorf.de


Rent-a-Bildungsreferent*in:  
Euer eigener Escape Room
Der Escape Room „Füchse feiern furchtbar viel“ wurde im 
Jugendring mit viel Spaß und großer Kreativität zusammen mit 
Jugendlichen entwickelt. 

Ihr habt auch Lust in eurem Verband oder mit eurer Jugend-
gruppe einen eigenen Escape Room zu entwerfen? Unsere 
Bildungsreferentin Katharina unterstützt euch gerne dabei! 

Anfrage: bei katharina.schunck@jugendring-duesseldorf.de 
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Boule-Battle
Wir fordern Jugendverbände und Jugendgruppen heraus! Das Boule 
Battle hat beim BDKJ und der botschaft schon lange Tradition. 

Kommt doch auch mal dazu und verbringt einen entspannten, 
sonnigen Abend mit kühlen Getränken und spaßigen Boulerunden! 
Ihr meldet euch einfach als Gruppe oder Einzelperson an und tretet 
gegen andere Jugendverbandler*innen in mehreren Runden an. Die 
Sieger*innen erwarten stadtweiter Ruhm und verrückte Preise. 

Zeit & Ort: 15. August von 18:30 bis 21:30, Boulehalle „Sur Place“, 
Pariser Straße 45, Düsseldorf Heerdt 

Teilnahme: Kostenlos 

Anmeldung: Bis zum 9. August an info@bdkjdus.de 

Veranstaltet von: BDKJ Düsseldorf (siehe hinten)
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Demokratie-Festival
Im Sommer laden wir euch herzlich zum Demokratie-Festival 
in Düsseldorf ein! Mit dem Festival bringen wir Jugendliche mit 
Politiker*innen und lokalen Organisationen zusammen, erleben 
Demokratie in Workshops, an Info- und Mitmach-Ständen und 
verbinden das Ganze mit Kunst, Kultur, Live-Musik und Spaß! 

Wir freuen uns darauf, 
gemeinsam mit euch die 
Demokratie zu feiern! Zum 
Festival sind alle jungen 
Menschen zwischen 14 und 
29 Jahren aus Düsseldorf 
und Umgebung herzlich 
eingeladen! 

Die Veranstaltung wird 
von Mehr Demokratie e. V., 
Democracy International 
e. V. und dem Jugendring 
Düsseldorf veranstaltet. Gefördert wird das Festival im Rahmen 
des Bundesprogramms Demokratie leben. 

Zeit & Ort: 19. August von 11:00 bis 22:00, Haus der Jugend, 
Lacombletstr. 10, 40239, Düsseldorf 

Teilnahme: Kostenlos, Veranstaltungsort ist barrierearm, einzelne 
Workshops sind für Juleica-Verlängerung anrechenbar 

Anmeldung: Online unter 
www.jugendring-duesseldorf.de/termin/demokratie-festival-23

Veranstaltet von: Jugendring Düsseldorf (siehe hinten) 
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Danke-Party 2023
Liebe Ehrenamtliche, für euer tolles Engagement in den Jugend-
verbänden bedanken wir uns ganz herzlich! 

Darum lasst euch feiern. Bei der Danke-Party steht ihr und euer 
Wohl im Vordergrund. Klassiker wie Musik, Plauderei, Tombola, Can-
dybar sowie Essen und Getränke werden durch Angebote zu Spiel 
und Kreativität ergänzt. Aber keine Sorge – das nette Beisammen-
sein hat höchste Priorität. 

Wir freuen uns auf euch, euer Jugendring-Team Düsseldorf. 

Zeit & Ort: 26. August um 18:30, Haus der Jugend, Lacombletstr. 10, 
40239, Düsseldorf 

Teilnahme: für Ehrenamtliche der Düsseldorfer Jugendverbände, 
kostenlos 

Anmeldung: über euren Jugendverband 

Veranstaltet von: Jugendring Düsseldorf (siehe hinten) 
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Ausstellungsbesuch „1933: Ein Jahr 
verändert Düsseldorf“

Vor 90 Jahren übernahm die NSDAP die Macht in Deutschland. Die 
Festigung ihrer Herrschaft war ein längerer Prozess, der überall in 
Deutschland stattfand. Wie das Jahr 1933 das Leben in Düsseldorf 
bestimmt hat und welche dramatischen Folgen es für die kommen-
den Jahre haben würde, zeigt die Sonderausstellung „1933 – ein Jahr 
verändert Düsseldorf“ in der Mahn- und Gedenkstätte Düsseldorf. 

Beim Besuch der Ausstellung kommen wir miteinander ins Ge-
spräch: Welche Rolle spielten Düsseldorfer*innen bei der Wandlung 
ihrer Stadt zu einem NS-Machtzentrum? Welche Auswirkungen 
hatte der Aufstieg der Diktatur auf Polizei, Kultur oder Vereine? 
Waren NS-Verbrechen bereits für die Öffentlichkeit sichtbar?

Zeit & Ort: 30. August von 18:30 bis 20:30, Mahn- und 
Gedenkstätte Düsseldorf, Mühlenstraße 29, 40213, Düsseldorf

Teilnahme: Kostenlos

Anmeldung: Bis 28. August online unter  
eveeno.com/Ausstellungsbesuch_1933 

Veranstaltet von: Jugendring Düsseldorf (siehe hinten) 
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Kooperative Abenteuerspiele – 
Methoden der Erlebnispädagogik
Kooperative Abenteuerspiele sind wunderbare Methoden um Grup-
pen in Interaktion miteinander zu bringen. Die Erlebnisse stärken 
die Gruppe und ermöglichen über die Dynamiken zu sprechen.  Die 
Teilnehmenden entdecken ihre Stärken und Grenzen, erleben die 
Gruppendynamik in einem abgegrenzten Rahmen, können über ihre 
Gruppenstrukturen sprechen und stärken ihre Gemeinschaft. 

In diesem Tagesworkshop wirst du zunächst eine konkrete Methode 
und ihre Reflexion erleben und Einblicke in die Erlebnispädagogik, 
die Theorie der kooperativen Abenteuerspiele sowie die Gestaltung 
von Spieleketten erhalten. Im zweiten Teil wirst du dich selbst aus-
probieren können. 

Referent: Tim Dreyhaupt, actionauten

Zeit & Ort: 2. September von 9:30 bis 17:00, Haus der Jugend, 
Lacombletstr. 10, 40239, Düsseldorf 

Teilnahme: Kostenlos, Veranstaltungsort ist barrierearm 

Anmeldung: Online unter 
www.jugendring-duesseldorf.de/termin/abenteuerspiele-23 

Veranstaltet von: Jugendring Düsseldorf (siehe hinten) 

 Juleica verlängern
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Kinder und Jugendliche  
schützen –  
Präventionsschulung Basis+
Im Gruppenalltag und auf Ferienfreizeiten können immer 
Situationen entstehen, die euch als ehrenamtlich Leitende über-
fordern. Was mache ich, wenn ich einen Verdacht habe oder 
es zu einem Übergriff an einem Kind kommt? Was bedeutet 
„Kindeswohl“ eigentlich? Auf was sollte ich achten im Umgang 
mit Kindern und Jugendlichen und was können Anzeichen für 
eine Kindeswohlgefährdung sein? 

In diesem Kurs möchten wir euch dieses Thema näher-
bringen, euch die rechtlichen Grundlagen vermitteln und 
anhand von Fallbeispielen gemeinsam Lösungsmöglich-
keiten erarbeiten. Außerdem informieren wir euch, welche 
Stellen euch im Verdachtsfall unterstützen können. Der 
Kurs entspricht den Vorgaben der Präventionsordnung des 
Erzbistums Köln. Weitere Angebote zum Thema Prävention 
auf www.leiterrunde.de 
 
Referentin: Martina Hopster, KJA Düsseldorf gGmbH 

Zeit & Ort: 9. September von 10:00 bis 17:00, 
Jugendpastorales Zentrum – die botschaft, Schloßufer 3, 
40213, Düsseldorf 

Teilnahme: Kostenlos

Anmeldung: Via www.leiterrunde.de 

Veranstaltet von: BDKJ Düsseldorf (siehe hinten) 

 Juleica verlängern  Kinderschutz
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Feuerpädagogik
Es liegt in der Natur des Menschen Feuer zu machen! Ist Feuer eine Ge-
fahr? Welchen Stellenwert hat das Feuer? Was ist Feuerkompetenz?  In-
halte dieser Schulung sind u. a.: Geschichte und Mythologie des Feuers, 
Feuer machen, Feuer zum Anfassen und natürlich viele tolle und feurige 
Ideen für die praktische Arbeit mit Kindern und Jugendlichen. 

Ziele des Nachmittages sind die Ermutigung und Anregung, feuer-
padägogische Methoden in die eigene Praxis einzubeziehen, eine 
eigene Feuerkompetenz zu entwickeln, um diese weitergeben zu 
können, und somit auch wichtiges Wissen, um Brandschutz und 
Sicherheit zu vermitteln. Dazu haben wir den Feuerpädagogik e.V. 
gewinnen können. 

Zeit & Ort: 9. September von 14:00 bis 20:00, ejd-Campus, 
Kruppstraße 9 - 15, 40227, Düsseldorf 

Teilnahme: Kosten: 10 Euro (mit Juleica), 20 Euro (ohne Juleica) 

Anmeldung: Bis zum 09. August  ausschließlich online  
unter www.ejdus.de/termine 

Veranstaltet von: evangelische jugend düsseldorf (siehe hinten) 

 Juleica verlängern
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Fahrten oder Veranstaltungen 
planen – Einfach und strukturiert
Die Organisation von großen Veranstaltungen und Aktionen, wie 
eines Ferienlagers oder Festival, ist sehr umfangreich und oftmals 
geht es bei der Planung drunter und drüber! 

In diesem Workshop erfährst du, auf was es bei der Projekt- und 
Programmplanung ankommt, und bekommst Infos an die Hand, 
wie sich die Organisation am besten umsetzen lässt – von Zeitplä-
nen, über Aufgabenverteilung bis hin zu Checklisten. Außerdem 
kannst du direkt praktisch loslegen und deine eigene Aktion pla-
nen. Dabei ist genug Raum, um dich mit anderen Ehrenamtlichen 
auszutauschen und Best Practices zu teilen. 

Zeit & Ort: 11. September von 18:30 bis  20:30, Haus der Jugend, 
Lacombletstr. 10, 40239, Düsseldorf 

Teilnahme: Kostenlos, Veranstaltungsort ist barrierearm 

Anmeldung: Online unter 
www.jugendring-duesseldorf.de/termin/aktionen-planen-23

Veranstaltet von: Jugendring Düsseldorf (siehe hinten) 

 Juleica verlängern
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DüsselJuleica-Aktionstag –  
Jump Galaxy 
Ihr seid in Düsseldorf ehrenamtlich aktiv und habt eine Juleica? Dann 
laden wir, der Jugendring Düsseldorf, ejd, BDKJ und SJD – Die Falken, 
euch ganz herzlich zu unserem Düsseljuleica-Aktionstag ein, mit dem 
wir euch Danke sagen, für eurer Engagement in den Jugendgruppen! 

Gemeinsam besuchen wir „Jump Galaxy“. Hier könnt ihr alle eure 
Energie beim Hüpfen, Springen, Saltos Drehen herauslassen! Neben 
dem Spaß beim Jumpen, könnt ihr euch mit anderen Ehrenamtli-
chen austauschen. Wir freuen uns, dass ihr dabei seid. 

Zeit & Ort: 19. September von 17:30 bis 19:00, Trampolinpark Jump 
Galaxy, Willstätterstraße 12, 40549, Düsseldorf 

Teilnahme: Kostenlos 

Anmeldung: Online unter 
www.jugendring-duesseldorf.de/termin/aktionstag-jump-galaxy-23 

Veranstaltet von: Jugendring Düsseldorf (siehe hinten) 

 

 Juleica verlängern
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Pflanzentauschbörse & Makramee 
Es wird grün, schön und 
kreativ! Monstera, Philoden-
dron, Yukka und Ficus… viele 
schätzen  das ein oder andere 
Pflänzchen in den eigenen vier 
Wänden. Und auch beim eige-
nen Wohnzimmerjungle kann 
man auf Nachhaltigkeit ach-
ten. Denn viele gekaufte Pflan-
zen haben weite Lieferwege 
hinter sich, sind mit Pestiziden 
belastet oder stammen aus 
Raubbau im globalen Süden. 
Eine gute Alternative ist dabei, 
weniger zu kaufen, die eigenen 
Pflanzen zu vermehren und 
mit anderen zu tauschen. 

Deshalb seid ihr gefragt: fangt bei euren eigenen Pflanzen an 
Ableger zu ziehen und kommt zu unserer Pflanzentauschbörse! 
Außerdem möchten wir mit euch noch an diesem Abend schöne 
Makramee-Blumenampeln knüpfen. 

Zeit & Ort: 21. September von 18:30 bis 21:00, Jugendpastorales 
Zentrum – die botschaft, Schloßufer 3, 40213, Düsseldorf 

Teilnahme: Kostenlos 

Anmeldung: Bis 4. September an info@bdkjdus.de 

Veranstaltet von: BDKJ Düsseldorf (siehe hinten) 
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Klimawende-Barcamp: 
Klimagerechte Kommunen 
erkämpfen!
Die Klimawende von unten lädt alle Aktiven in NRW zu einem Tag der 
Visionen und des Austauschs ein. Ein besonderer Fokus liegt dabei 

auf Möglichkeiten von direkter Demokratie. 
Denn mit dem nötigen Wissen um Bürgerbe-
gehren & Co können wir bei der klimagerech-
ten Gestaltung unserer Städte und Kommu-
nen wirkungsvoll mitbestimmen. 

Der Tag läuft im Barcamp-Style ab: Das be-
deutet, dass ihr das Programm überwiegend 
selbst gestalten könnt. In freien Workshop-
Slots könnt ihr eure aktuellen lokalen Projekte 
und Ideen vorstellen, Wissen weitergeben, 
euch austauschen und mit anderen vernetzen. 

Darüber hinaus wird Esteban Servat, Klimaaktivist aus Argentinien, aus 
einer antikolonialen Sichtweise zum Thema Klimagerechtigkeit und 
Systemwandel inspirieren. Das Barcamp wird organisiert vom Umwelt-
institut München in Kooperation mit dem Jugendring Düsseldorf. 

Zeit & Ort: 30. September, von 10:00 bis 18:00, Haus der Jugend, 
Lacombletstr. 10, 40239, Düsseldorf 

Teilnahme:  Kostenlos, Veranstaltungsort ist barrierearm 

Anmeldung: Online unter  
www.jugendring-duesseldorf.de/termin/barcamp-klimawende-23  

Veranstaltet von: Jugendring Düsseldorf (siehe hinten) 

 Juleica verlängern
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Internationale Jugendbegegnung: 
Fahrt nach Toulouse 
Im Herbst fahren wir in die Düsseldorfer Freundschaftsstadt Tou-
louse. Im Programm: Frankreich erleben, die Stadt erkunden und 
junge Menschen aus Toulouse kennenlernen. Du hast Lust mitzu-
kommen? Du möchtest gerne über deinen Tellerrand schauen und 
bist offen für Neues? Komm mit! Alle Sprachlevel sind willkommen, 
egal ob gebrochenes Schulfranzösisch, Sprachgenie oder gar keine 
Vorkenntnisse. 

Das genaue Programm folgt bald. Bei Fragen, Wünschen oder 
Anmerkungen melde dich bei Mona.

Zeit & Ort: 30. September bis 4. Oktober, Toulouse 

Teilnahme: Ab 16 Jahren, Teilnahmegebühr 100€ 

Anmeldung: Bis 1. September online unter  
www.jugendring-duesseldorf.de/termin/fahrt-toulouse-2023  

Veranstaltet von: Jugendring Düsseldorf (siehe hinten) 
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Du wolltest schon immer mal in den Austausch
mit anderen Jugendgruppen aus Düsseldorf
oder eurem Stadtbezirk kommen?

Du und deine Gruppe habt Lust auf Essen,
Megafon und Kreidespray for free?

Du und dein Jugendverband wolltet schon
immer eure Stadt aktiv mitgestalten?

Du wolltest den Kindern und Jugendlichen
aus deiner Gruppe schon immer mal
ermöglichen, mit dem oder der
Bürgermeister*in zu reden? 

Du und deine Gruppe habt
Verbesserungsideen für die Stadt,
wie z.B. neue Klettermöglichkeiten
auf dem Spielplatz, eine neue
Tischtennisplatte oder die
Einrichtung neuer Fahrradständer? 

Du wolltest mit deinem
Jugendverband schon immer
eigene Projekte umsetzen? 

6 Gründe, warum du 
Jugend checkt Düsseldorf

1.

2.

3.

4.

5.

6.

 
Jugend checkt Düsseldorf bringt eure Ideen für ein kinder- und

jugendfreundliches Düsseldorf mit euch gemeinsam in die lokale
Politik und Verwaltung. 

 
Mit dem Bezirkscash unterstützen wir euch dabei, eigene Projekte

im Jugendverband umzusetzen!
 

Das Projekt geht reihum durch die verschiedenen Düsseldorfer
Stadtbezirke.

WIR MACHEN’S MÖGLICH!

Bock in deinem Stadtbezirk
mitzumachen? Scanne den QR-Code
oder melde dich bei der Servicestelle
Partizipation! Wir sagen dann sofort
Bescheid, wann wir das nächste Mal bei
euch sind. 

Für weitere Infos oder bei Fragen kontaktiert jederzeit
gerne Nora Hippchen und Mona Möntmann 
vom Team der Servicestelle Partizipation:

info@servicestelle-partizipation.de

jugendring-
duesseldorf.de/umfra

ge-jugend-checkt-
duesseldorf/   

und dein Jugendverband bei 
mitmachen solltet: 



Du wolltest schon immer mal in den Austausch
mit anderen Jugendgruppen aus Düsseldorf
oder eurem Stadtbezirk kommen?

Du und deine Gruppe habt Lust auf Essen,
Megafon und Kreidespray for free?

Du und dein Jugendverband wolltet schon
immer eure Stadt aktiv mitgestalten?

Du wolltest den Kindern und Jugendlichen
aus deiner Gruppe schon immer mal
ermöglichen, mit dem oder der
Bürgermeister*in zu reden? 

Du und deine Gruppe habt
Verbesserungsideen für die Stadt,
wie z.B. neue Klettermöglichkeiten
auf dem Spielplatz, eine neue
Tischtennisplatte oder die
Einrichtung neuer Fahrradständer? 

Du wolltest mit deinem
Jugendverband schon immer
eigene Projekte umsetzen? 

6 Gründe, warum du 
Jugend checkt Düsseldorf

1.

2.

3.

4.

5.

6.

 
Jugend checkt Düsseldorf bringt eure Ideen für ein kinder- und

jugendfreundliches Düsseldorf mit euch gemeinsam in die lokale
Politik und Verwaltung. 

 
Mit dem Bezirkscash unterstützen wir euch dabei, eigene Projekte

im Jugendverband umzusetzen!
 

Das Projekt geht reihum durch die verschiedenen Düsseldorfer
Stadtbezirke.

WIR MACHEN’S MÖGLICH!

Bock in deinem Stadtbezirk
mitzumachen? Scanne den QR-Code
oder melde dich bei der Servicestelle
Partizipation! Wir sagen dann sofort
Bescheid, wann wir das nächste Mal bei
euch sind. 

Für weitere Infos oder bei Fragen kontaktiert jederzeit
gerne Nora Hippchen und Mona Möntmann 
vom Team der Servicestelle Partizipation:

info@servicestelle-partizipation.de

jugendring-
duesseldorf.de/umfra

ge-jugend-checkt-
duesseldorf/   

und dein Jugendverband bei 
mitmachen solltet: 

http://jugendring-duesseldorf.de/umfrage-jugend-checkt-duesseldorf


Pommes & Politik – 
Tagestrip nach Brüssel 
Nächster Halt: Europa. Zur Vorbereitung auf die Europawahl 2024 
besuchen wir mit euch Belgiens Hauptstadt und das Herz euro-
päischer Politik – Brüssel. Gemeinsam erkunden wir das Haus der 
europäischen Geschichte und entdecken wie Europa zusammen-
gewachsen ist. Bei einer thematischen Stadtführung lernen wir 
dann Brüssel und das Europaviertel besser kennen. Im Anschluss 
haben wir noch Zeit das schöne Stadtzentrum auf eigene Faust zu 
erkunden und eine Pommes ist am Ende sicherlich auch noch drin. 
Die Hin- und Rückfahrt erfolgt gemeinsam mit der Bahn und startet 
am Düsseldorfer Hbf. Plätze sind begrenzt. 

Zeit & Ort: 14. Oktober, Brüssel 

Teilnahme: Teilnahmegebühr 20€ 

Anmeldung: Bis 27. September an info@bdkjdus.de 

Veranstaltet von: BDKJ Düsseldorf (siehe hinten) 

 Juleica verlängern
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Methodenworkshop „Bildung für 
nachhaltige Entwicklung“
Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE) befähigt Kinder und 
Jugendliche dazu, Strukturen kritisch zu hinterfragen, über den 
Tellerrand zu blicken und selbst an einer gesamtgesellschaft-
lichen Transformation mitzuwirken. Dafür braucht es unterschied-
liche Ansätze und Methoden. 

Wo also anfangen, wenn es 
darum geht, eigene Projekte 
und Angebote zu planen und 
umzusetzen? Was macht eine 
„gute“ BNE aus? Welche Me-
thoden eignen sich, um junge 
Menschen anzuregen, selbst 
im Sinne einer nachhaltigen 
Entwicklung aktiv zu werden? 

Bei diesem Workshop blicken wir nicht nur auf die Grundlagen von 
BNE, sondern nehmen uns auch genügend Zeit zum Ausprobieren 
und zur Diskussion. 

Referentin: Stephanie Widholm, Eine Welt Forum Düsseldorf 

Zeit & Ort: 17. Oktober von 18:30 bis 21:00, Haus der Jugend, 
Lacombletstr. 10, 40239, Düsseldorf 

Teilnahme: Kostenlos, Veranstaltungsort ist barrierearm 

Anmeldung: www.jugendring-duesseldorf.de/termin/bne-23 

Veranstaltet von: Jugendring Düsseldorf (siehe hinten) 

 Juleica verlängern
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Kursreihe „Willkommen zum Yoga“ 
Du hast schon mal von Yoga und dass es irgendwie gut sein soll 
gehört, weißt aber nicht, wo du anfangen könntest, um heraus-
zufinden, ob Yoga auch etwas für dich ist? Dann bist du herzlich 
eingeladen, die Kursreihe „Willkommen zum Yoga!“ zu besuchen. 

In dieser Reihe treffen sich Menschen, die noch wenig Berüh-
rungspunkte mit Yoga hatten und einfach nur neugierig sind. 
Unsere Yoga-Lehrerin Jenny nimmt dich mit auf die Reise zur 
Bedeutung von ‚Yoga‘, erzählt etwas zu den unterschiedlichen 
Stilen und zeigt dir die ersten, für jeden machbaren Yogaübungen. 
Du erfährst etwas über die Basics von Yoga wie z.B. Asana, Om, 
Namasté, Pranayama sowie Savasana. 

Wir freuen uns, dich auf der Matte zu begrüßen. Bitte eine Yoga-
Matte mitbringen. Nach Absprache können auch Matten geliehen 
werden. Die Kurstermine bauen aufeinander auf, sodass es sinnvoll 
ist, bei allen Terminen dabei zu sein.  

Kursleitung: Jenny Jünger (Yoga Alliance certificated – RYT 200+) 
 
Zeiten & Ort: 

 ⏩ Vier Termine am Mittwoch:
 ⏩ 25. Oktober,  8. November,  15. November,  22. November
 ⏩ jeweils von 19:00 bis 20:30, Jugendpastorales Zentrum – die 

botschaft, Schloßufer 3, 40213, Düsseldorf 

Teilnahme: Kostenlos 

Anmeldung: Bis 11. Oktober an info@bdkjdus.de 

Veranstaltet von: BDKJ Düsseldorf (siehe hinten) 
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Social Media Seminar 
Social Media spielt für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene 
eine immer größere Rolle. Sicherlich ist euer Verband auch in den 
gängigen Social Media Portalen angemeldet und aktiv. Hierzu zählt 
natürlich Instagram und für die Elternarbeit auch facebook. 

Das bei unserer Zielgruppe aber nach wie vor beliebteste Netz-
werk ist TikTok. Wir wollen gemeinsam einen kritischen Blick drauf 
werfen, und schauen, inwieweit TikTok für die Jugendverbands-
arbeit eine Chance darstellt, aber auch welche Risiken (Suchtgefahr, 
Datenschutz, etc.) es mit sich bringt. 

Ist es überhaupt sinnvoll Social Media Netzwerke zu nutzen, um die 
eigenen Angebote der Kinder- & Jugendarbeit zu präsentieren und 
zu bewerben?

Zeit & Ort: 26. Oktober von 17:00 bis 20:00, ejd Campus – Saal, 
Kruppstraße 15, 40227, Düsseldorf 

Teilnahme: Kostenlos, Veranstaltungsort ist barrierearm 

Anmeldung: Bis zum 22. Oktober ausschließlich online unter  
www.ejdus.de/termine 

Veranstaltet von: evangelische jugend düsseldorf (siehe hinten) 

 Juleica verlängern
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Erste-Hilfe-Grundkurs 
Der Erste-Hilfe-Kurs beinhaltet alles Wissenswerte um Verletzun-
gen aller Art – vom Schnitt in den Finger bis hin zu den lebensret-
tenden Soforthilfemaßnahmen und Verhaltensregeln am Unfallort 
– schnell und kompetent zu behandeln und geht auch auf die 
Besonderheiten auf Ferienfreizeiten ein. 

Der Kurs ist kostenlos, wenn die Teilnehmer*innen ihn über die Be-
rufsgenossenschaft der Verbände oder Kirchengemeinden abrech-
nen können. Bitte informiere dich im Vorfeld des Kurses bei deiner 
Ansprechpartner*in, wie du an das Abrechnungsformular kommst. 
Ansonsten fallen leider Teilnahmegebühren in Höhe von 50 Euro 
an, die wir bzw. der ASB euch dann in Rechnung stellen müssen. 

Zeit & Ort: 4. November von 9:00 bis 17:00, ejd Campus – Saal, 
Kruppstraße 15, 40227, Düsseldorf 

Teilnahme: Kostenlos bei Abrechnung über die 
Berufsgenossenschaft (Hinweise hierzu im Text, erst ab 16 Jahren 
möglich), sonst: 50 Euro 

Anmeldung: Bis zum 23. Oktober ausschließlich online unter 
www.ejdus.de/termine 

Veranstaltet von: evangelische jugend düsseldorf (siehe hinten) 
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Umgang mit traumatisierten 
Kindern und Jugendlichen
Kinder und Jugendliche können aus unterschiedlichsten Grün-
den Traumata erleben. Als Jugendleiter*in bist du in Gruppen-
stunden oder auf Ferienfahrten gefragt einen entsprechenden 
Umgang damit zu finden. 

In diesem Workshop werden folgende Fragen in den Blick 
genommen: Was ist ein Trauma, wie entsteht es, wie wirkt 
es sich aus? Was sind typische Symptome? Woran kann ich 
erkennen, ob ein Mensch, mit dem ich arbeite, traumatisiert 
sein könnte? Wie kann ich mich sinnvoll verhalten und was 
sollte ich vermeiden? 

Anhand traumapädagogischer Empfehlungen wird gemein-
sam reflektiert, wie du als Jugendleitung handeln und dich vor 
eigenen Belastungen schützen kannst.  

 Zeit & Ort: 8. November, von 18:00 bis 21:00, Haus der Jugend, 
Lacombletstr. 10, 40239, Düsseldorf 
Teilnahme:  Kostenlos, Veranstaltungsort ist barrierearm 

Anmeldung: Online unter:  
www.jugendring-duesseldorf.de/termin/Umgang-Trauma-23  

Veranstaltet von: Jugendring Düsseldorf (siehe hinten)

 Juleica verlängern

3434

http://www.jugendring-duesseldorf.de/termin/Umgang-Trauma-23


 D
ez

em
be

r  
   

 N
ov

em
be

r  
   

 O
kt

ob
er

   
  S

ep
te

m
be

r  
  A

ug
us

t     

3535



36



Jugendarbeit checkt Partizipation
Kinder und Jugendliche kommunal beteiligen
Wie gelingt die kommunale Beteiligung von Kindern und 
Jugendlichen? Welche Rahmenbedingungen braucht 
echte Partizipation? Wie ist der Stand bei der Kinder- und 
Jugendbeteiligung in Düsseldorf? Was nehmen wir mit aus 5 
Jahren „Jugend checkt Düsseldorf“? Darüber möchten wir mit 
Euch reden!  

Wir, die „Servicestelle Partizipation“ und „Demokratie leben! 
in Düsseldorf“, laden daher alle Aktiven in der Kinder- und 
Jugendarbeit sowie Vertreter*innen aus Politik, Verwaltung und 
Zivilgesellschaft ein. 

Wir möchten gemeinsam Neues lernen, Vergangenes 
reflektieren und überlegen, wie es gut weitergehen kann. 
Dazu wird es am 14. November von 10 bis 18 Uhr im Haus der 
Jugend ein buntes Programm aus Keynote, Workshops und 
einer Podiumsdiskussion geben. Für Essen und Getränke wird 
natürlich gesorgt. 

 Zeit & Ort: 14. November von 10:00 bis 18:00, Haus der 
Jugend, Lacombletstr. 10, 40239, Düsseldorf 

Teilnahme: Ganztägig oder nur abends zur Podiumsdiskussion 
möglich, Veranstaltungsort ist barrierearm 

Anmeldung: Informationen und Anmeldung demnächst hier:  
www.jugendring-duesseldorf.de/partizipation23

Veranstaltet von: Servicestelle Partizipation (siehe hinten) 

 D
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Macht euch stark! Prävention aktiv 
gestalten (Vertiefung) 
Die Prävention vor sexualisierter Gewalt bei Kindern, Jugendlichen 
und Leiter*innen hat in den meisten Jugendgruppen und Verbänden 
einen hohen Stellenwert. 

Doch wie schafft man es, dieses schwierige Thema in den eigenen 
Angeboten der Jugendarbeit mit Leben zu füllen? Wie findet man einen 
passenden Weg, um die eigenen Teilnehmer*innen und die Gruppe zu 
stärken? Wie fördert man eine Gruppenkultur, in der man aufeinander 
Acht gibt, die individuellen Grenzen aller respektiert und sich traut, auch 
mal über persönliche Themen, Sorgen und Probleme zu sprechen. 

In dieser Schulung möchten wir mit euch Ideen und Methoden 
austauschen und ausprobieren, die diese Fragestellungen 
aufgreifen. Wir schauen mit euch genau hin, ob und wie Prävention 
& Sexualität in der Jugendarbeit thematisiert werden können und 
behalten dabei auch die eigenen Grenzen im Blick. 

38



Referent*innen: Martina Hopster (KJA Düsseldorf) & Tim Noetzel 
(BDKJ Düsseldorf) 

Hinweis: Für Ehrenamtliche der kath. Jugend(verbands)arbeit 
kann diese Schulung als Vertiefungsschulung im Rahmen der 
Präventionsordnung vom EBK anerkannt werden. Weitere 
Präventionsangebote finden sich auf www.leiterrunde.de 

Zeit & Ort: 14. November von 18:30 bis 21:30, Jugendpastorales 
Zentrum – die botschaft, Schloßufer 3, 40213, Düsseldorf 

Teilnahme: Kostenlos 

Anmeldung: Bis 31. Oktober auf www.leiterrunde.de 

Veranstaltet von: BDKJ Düsseldorf (siehe hinten) 
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Gebärdensprache – Basics 
Hast du nicht auch schon einmal Personen auf der Straße oder im 
Fernsehen in Gebärdensprache sprechen gesehen und dich gefragt, 
wie diese Sprache funktioniert? Du würdest sie gerne lernen, weißt 
jedoch nicht, wo du genau anfangen sollst? 

Dann ist dieser Einführungsabend genau das richtige für dich! Du 
wirst lernen, wie man verschiedene Fragen stellt, die Buchstaben 
gebärdet und verstehen, wie der Alltag für gehörlose Menschen ist. 
Dafür benötigst du keine Vorkenntnisse, sondern nur Offenheit und 
Lernbereitschaft. Wir freuen uns, wenn du dabei bist und gehörlosen 
Menschen die Chance gibst, sich besser mit dir zu verständigen. 

Zeit & Ort: 15. November von 17:00 bis 20:00, ejd Campus – Saal, 
Kruppstraße 15, 40227, Düsseldorf 

Teilnahme: Kostenlos, Veranstaltungsort ist barrierearm 

Anmeldung: Bis 12. November ausschließlich online unter  
www.ejdus.de/termine 

Veranstaltet von: evangelische jugend düsseldorf (siehe hinten) 

 Juleica verlängern
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Mein Leitungsstil 
Jede Person hat einen eigenen Stil Gruppen zu leiten, abhängig 
von der eigenen Persönlichkeit und eigenen Erfahrungen. Daher 
gibt es innerhalb einer Leitungsrunde ganz unterschiedliche Arten 
Gruppen zu leiten. Das kann sowohl bereichernd sein und sich er-
gänzen als auch zu Herausforderungen oder Konflikten führen. 

In diesem Workshop bieten wir 
euch einen Raum, um euren 
eigenen Leitungsstil herauszu-
finden und zu reflektieren. Wie 
interagiert ihr mit Gruppen? 
Was ist euch wichtig? Wie wollt 
ihr gerne leiten? Gemeinsam 
können wir auch auf eure 
Leitungsrunde schauen und 
Möglichkeiten erarbeiten, wie ihr 
(noch) besser als Team agieren 
und auftreten könnt. 

 

Zeit & Ort: 30. November von 18:00 bis 20:30, Haus der Jugend, 
Lacombletstr. 10, 40239, Düsseldorf 

Teilnahme: Kostenlos, Veranstaltungsort ist barrierearm 

Anmeldung: www.jugendring-duesseldorf.de/termin/leitungsstil-23

Veranstaltet von: Jugendring Düsseldorf (siehe hinten) 
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Warum geht mich Europa etwas an? 
Klimakrise, Krieg und Migration – große Themen, die überall in Euro-
pa diskutiert werden. Entscheidungen in der Europäischen Union 
haben Auswirkungen auf unseren Alltag. 

Mit spielerischen Methoden beschäftigen wir uns mit der EU, ihrer 
Geschichte und ihren Grundgedanken. Auf kreative Weise stellen wir 
uns der Frage, welche Bedeutung sie für uns als Europäer*innen hat. 
Selbstverständlich kommt dabei auch der kritische Blick nicht zu kurz. 

Der Workshop versucht das abstrakte Thema Europa verständ-
licher zu machen sowie einen persönlichen Bezug herzustellen. Die 
Methoden könnt ihr später zum Beispiel in euren Gruppenstunden 
für die Vorbereitung auf die Europawahl im nächsten Jahr nutzen. 

Zeit & Ort: 4. Dezember von 18:00 bis 20:30, Haus der Jugend, 
Lacombletstr. 10, 40239, Düsseldorf 

Teilnahme: Kostenlos, Veranstaltungsort ist barrierearm 

Anmeldung: www.jugendring-duesseldorf.de/termin/europa-ich-23 

Veranstaltet von: Jugendring Düsseldorf (siehe hinten) 

 Juleica verlängern
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Kinder- und Jugendbeteiligung im 
eigenen Verband  
Kinder und Jugendliche können sich in vielen Bereichen der 
Jugendverbandsarbeit beteiligen und mitentscheiden. Gemeinsam 
mit euch identifizieren wir in diesem Methodenworkshop genauer, 
wo das schon möglich ist und was gut klappt. 

Außerdem erarbeiten wir, 
wie Kinder und Jugendliche 
noch stärker einbezogen 
werden können. Auch im 
Workshop arbeiten wir 
partizipativ! Wir bringen Me-
thoden mit, freuen uns aber 
auch über eure Impulse. Ihr 
entscheidet die Themen-
schwerpunkte und wir finden 
zusammen Lösungsmöglichkeiten für Herausforderungen in der 
Praxis der aktuellen Jugendverbandsarbeit. Natürlich soll der Spaß 
bei Beteiligungsformaten nicht zu kurz kommen. 

Zeit & Ort: 9. Dezember von 14:00 bis 18:00, Haus der Jugend, 
Lacombletstr. 10, 40239, Düsseldorf 

Teilnahme: Kostenlos, Veranstaltungsort ist barrierearm 

Anmeldung: Online unter  www.jugendring-duesseldorf.de/
termin/methoden-beteiligung-2023 

Veranstaltet von: Servicestelle Partizipation (siehe hinten) 
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Finanzielle Förderung der  
Mitgliedsverbände im Jugendring 
Grundförderung? Ehrenamtspauschale? 
What the fact?! 

Jugendarbeit ist ohne finanzielle Förderung kaum möglich. Trotz-
dem wollt ihr Angebote organisieren, Material beschaffen und 
Ferienangebote für alle anbieten. Der Jugendring vergibt Zuschüs-
se an seine Mitgliedsverbände und verteilt bestimmte Mittel der 
Stadt Düsseldorf. 

Damit ihr dies erhaltet, müsst ihr Anträge stellen –  
dabei helfen wir euch! 

Im Workshop erfahrt ihr, welche Fördermöglichkeiten es bei uns 
gibt und wie ihr Anträge auf unserer Homepage stellt. Damit auch 
alles gelingt, klären wir Fragen zu den Verwendungsnachweisen. 

Der Workshop richtet sich an Finanzverantwortliche und Vor-
standsmitglieder unserer Mitgliedsverbände. 

Zeit & Ort: 13. Dezember von 18:00 bis 20:00, Haus der Jugend, 
Lacombletstr. 10, 40239, Düsseldorf 

Teilnahme: Kostenlos, Veranstaltungsort ist barrierearm. 

Anmeldung: Bis 8. Dezember online unter: www.jugendring-
duesseldorf.de/termin/finanzielle-foerderung-2023

Veranstaltet von: Jugendring Düsseldorf (siehe hinten) 
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72-Stunden-Aktion 2024 
Ein kleiner Ausblick auf das nächste Jahr und auf eine große Aktion. 
Vom 18. – 21. April 2024 bietet der BDKJ wieder bundesweit die 
72-Stunden-Aktion an. 

Und auch in Düsseldorf sind im Aktionszeitraum Jugendgruppen, 
Verbände, Gemeinde und alle anderen Engagierten aufgerufen in 
72 Stunden die Welt ein Stückchen besser zu machen. Die Gruppen 
können soziale, politische, kulturelle, internationale oder ökologi-
sche Projekte in ihrer Umgebung umsetzen – Hauptsache man tut 
anderen etwas Gutes damit. 

Die Aktion eignet sich perfekt als Teambuilding und schafft super 
viel Aufmerksamkeit für Jugendarbeit und Engagement in Düssel-
dorf. Bei der letzten Durchführung 2019 wurde die Aktion sogar mit 
dem Bambi Medienpreis ausgezeichnet. 

Ihr habt Lust mit eurem Verband oder eurer Jugendgruppe daran 
teilzunehmen? Dann informiert euch gerne auf der Aktionsweb-
site www.72stunden.de oder meldet euch bei Tim (tim.noetzel@
bdkjdus.de).

Der BDKJ Düsseldorf betreut alle Aktionen in und um Düsseldorf 
und berät gerne bei der Wahl von Projekten. Seid ihr dabei? 

Zeit & Ort: 18. bis 21. April 2024, Düsseldorf 

Teilnahme: Kostenlos 

Projektanmeldung: Online unter: www.72stunden.de

Infos: Meldet euch bei Tim: tim.noetzel@bdkjdus.de 

Veranstaltet von: BDKJ Düsseldorf (siehe hinten) 
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Mitgliedsverbände
Überblick über die Mitglieder des Jugendrings Düsseldorf: 

 ⏩ Adventjugend 
 ⏩ Alevitische Jugend Düsseldorf 
 ⏩ BezirksschülerInnenvertretung Düsseldorf (BSV) 
 ⏩ Bund der Deutschen Katholischen Jugend (BDKJ) 
 ⏩ Deutsche Gewerkschaftsbund Jugend (DGB) 
 ⏩ Deutsche Jugend in Europa (DJO) 
 ⏩ Deutsches Jugendrotkreuz (DJRK) 
 ⏩ Deutscher Pfadfinderbund e.V. (DPB) 
 ⏩ DüsselYouth 
 ⏩ Evangelische Jugend Düsseldorf 
 ⏩ Initiativkreis „Jugend in Benrath“ e.V. – Haus Spilles 
 ⏩ Johanniter-Jugend 
 ⏩ Jüdische Jugend (KADIMA) 
 ⏩ Jugendfeuerwehr 
 ⏩ Jugend im Deutschen Alpenverein Sektion Düsseldorf (jdav) 
 ⏩ Naturfreundejugend 
 ⏩ Ring deutscher PfadfinderInnenverbände:

 ⏩ Bund der Pfadfinderinnen und Pfadfinder (BdP) 
 ⏩  Deutsche Pfadfinderschaft St. Georg (DPSG) 
 ⏩  Pfadfinderinnenschaft St. Georg (PSG) 

 ⏩ Sozialistische Jugend Deutschlands – Die Falken 
 ⏩ Schwul-Lesbische Jugend Düsseldorf (PULS) 
 ⏩ THW-Jugend 
 ⏩ Verkehrskadetten
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Veranstalter*innen Verbandszeug

BDKJ Düsseldorf
Jugendpastorales Zentrum – die botschaft 
Schloßufer 3, 40213 Düsseldorf
info@bdkjdus.de, www.bdkjdus.de 

evangelische jugend düsseldorf (ejd) 
Geschäftsstelle ejd
Kruppstraße 15, 40227 Düsseldorf 
jugendreferat.duesseldorf@ekir.de, www.ejdus.de  

Jugendring Düsseldorf 
Haus der Jugend
Lacombletstraße 10, 40239 Düsseldorf 
info@jugendring-duesseldorf.de , jugendring-duesseldorf.de  

Servicestelle Partizipation 
Haus der Jugend
Lacombletstraße 10,  40239 Düsseldorf 
info@servicestelle-partizipation.de , servicestelle-partizipation.de
 
SJD - Die Falken
Falkenheim Gerresheim
Unter den Eichen 62a , 40625 Düsseldorf 
info@duesselfalken.de, www.duesselfalken.de
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Verena Hohn
Jugendring Düsseldorf 
Tel. 0211 – 975 377 20 
Mobil: 01577 – 4405541 
verena.hohn@jugendring-duesseldorf.de 

Katharina Schunck
Jugendring Düsseldorf
Tel.: 0211 – 975377 27
Mobil: 0176 – 20296864
katharina.schunck@jugendring-duesseldorf.de 

Sonja Schüssler
Jugendring Düsseldorf
Tel.: 0211 – 975377 21
Mobil: 0176 – 20296844
sonja.schuessler@jugendring-duesseldorf.de 

Das Bildungsreferent*innenteam:
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Sarah Ludwig
evangelische jugend düsseldorf
Tel. 0211 – 957 57 768
Mobil: 0172 – 7077369
sarah.ludwig@ekir.de

Cornelia Seger
BDKJ Düsseldorf
Tel: 0211 – 566 54 30
Mobil: 0159 – 1351925
cornelia.seger@bdkjdus.de 

Tim Noetzel
BDKJ Düsseldorf 
Tel: 0211 – 566 54 30 
Mobil: 0159 – 1351926 
tim.noetzel@bdkjdus.de

mailto:sarah.ludwig@ekir.de
mailto:cornelia.seger@bdkjdus.de
mailto:tim.noetzel@bdkjdus.de
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